


АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА УЛАН-УДЭ  
КОМИТЕТ ПО ОБРАЗОВАНИЮ  

МКУ «ЦЕНТР МОНИТОРИНГА II РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ» 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад .N‘“96 «Калинка» корпус 2 г Улан-Удэ комбинированного вида

ПРОГРАММА

методического объединения педагогов 
дошкольный образовательных организации
«Физическоеразвитие и здоровье 

дошкольника»

Дата: 30 11 2018г 
Начало: 9-30 

Место проведения
МБДОУ д с №96 

«Калинка» корт е 2 
Пр Строителей 16 «А»



№ Содержание Ответственный/докладчик Место
проведения

1 . Р еги стр ац и я Б а г а е в а  Л ю б о в ь  В а л е р ь е в н а ,
в о сп и тател ь

Ф о й е

2. П р и в етств ен н о е
слово

Ш а н г и н а  Т а т ь я н а  
В л а д и м и р о в н а , зав е д у ю щ и й  
М Б Д О У  д /с  № 9 6  « К ал и н к а»

М у зы к ал ьн ы й
зал

3. П р ак ти ч еск ая  д ея т е л ь н о с т ь

М а с т е р -к л а с с ы
К о о р д и н а т о р ы :  А б р а м о в а  Наталья Викторовна

Беломестнова Надеж да М ихайловна  
Быкова Светлана Викторовна 
Деохот ина Татьяна Алексеевна  
Покацкая Наталья Федоровна 
Сергеева Наталия Андреевна 
Ситникова Татьяна Ивановна

3.1 « П р о ек ти р о в ан и е  и 
о р ган и зац и я  П П РС  
с р ед ств ам и  и грового , 
н етр ад и ц и о н н о го  
о б о р у д о ван и я , 
и зго то в л ен н о го  
р у кам и  п ед агогов , 
д ете й  и р о д и тел ей »

« И н н о вац и о н н ы й  
п о д х о д  в ф и зи ч еско м  
р азви ти и  д етей  с 
и сп о льзо ван и ем  
н ар о д н ы х  
п о д в и ж н ы х  игр»

Ю г о в а  С в е т л а н а  
И н н о к е н т ь е в н а , инструктор 
но физической культуре 
М БДО У  д/с № 96 «Калинка» 
корпус 2.
Х о м я к о в а  И р и н а  
Г е н н а д ь е в н а , инструктор по 
физической культуре М АДОУ  
д/с № 161 «Елочка». 
Я б м с а н о в а  Т а т ь я н а  
В а с и л ь е в н а , воспитатель 
М АДО У  д/с № 161 «Елочка». 
Д о н д у к о в а  Б а я р м а  
Б и л га н о в н а , инструктор по 
физической культуре М АДОУ  
д/с № 3 «Колобок».

С п о р ти в н ы й
зал

3.2 «У трен н яя  
ги м н асти к а  с 
эл ем ен там и

Б а н з а р а к ц а е в а  Х а ж и д м а  
М у н к у е в н а ,  в о сп и тател ь
М АДОУ д/с N°15 «Радуга».

Г р у п п а  № 1 6



к и н е зи о л о ги ч е с к и х
у п р а ж н е н и й »

« И с п о л ь зо в а н и е  
и гр о в о го  м а с с аж а  в 
р еж и м н ы х  
м о м ен тах »

А н д р е е в а  В а л е н т и н а  
А л е к с а н д р о в н а , инструктор 
по физической культуре 
М БДО У  д/с № 58 «Золушка».

3.3 « Р о л ь  и н с тр у к то р а  
по ф и зи ч еск о й  
к у л ьту р е  в р азв и ти и  
эм о ц и о н а л ь н о го  и 
с о ц и ал ь н о го  
и н те л л е к т а  у 
д о ш к о л ь н и к о в »

Б е л а в с к а я  Л а р и с а  
В и т а л ь е в н а , инструктор по 
физической культуре М БДОУ  
д/с № 33 «Светлячок».

Г р у п п а  № 2 0

« П р е о д о л е н и е  с т р ах а  
вод ы , у к р е п л е н и е  
э м о ц и о н а л ь н о го  и 
т а к т и л ь н о го  
в за и м о д е й с т в и я »

Ш и х а н о в а  И р и н а  И в а н о в н а ,
инструктор по физической  
культуре М БДО У  д/с № 113 
«Капитошка».

3.4 « Т е х н о л о ги и  
в за и м н о го  о б у ч ен и я  
в ф и зи ч еск о м  
р азв и ти е  
д о ш к о л ь н и к о в » . 
« М е т о д  се н с о р н о й  
и н тегр ац и и  в 
ф и зи ч е с к о м  р азви ти и  
д о ш к о л ь н и к о в »

К у с т о в а  Н а т а л ь я  
А л е к с е е в н а , инструктор по 
физической культуре М БДОУ  
д/с № 70 «Солнышко».

Е в д о к и м о в а  Т а т ь я н а  
Д е м ь я н о в н а , с тар ш и й  
в о с п и та т е л ь  М А Д О У  Д етск и й  
с а д  № 6 2  « М ал ы ш » . 
Ш а г д а р ж а п о в а  В е р о н и к а  
В л а д и м и р о в н а ,  в о сп и тател ь  
М А Д О У  Д е тс к и й  с а д  № 6 2  
« М ал ы ш » .

М у зы к ал ьн ы й
зал

3.5 Подведение итогов. Х а л я е в а  Е л е н а  Н и к о л а е в н а ,
старший воспитатель 
М БД О У  д/с № 96 «Калинка» 
корпус 2.

М у зы к ал ьн ы й
зал


