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OHepre-
Ne MpMem Ly, HanveHoBaHve Brioaa Macca | Muwessble BellecTtsa (r) | Tuyeckas ButamuHbl (Mmr) MuHepankHsie Bellectsa (Mr)
peu. nopuuu LIeHHOCTb
5 [ X [ Vv (kan) B1 B2 c [ A E Ca [ P | Mg [ Fe
1 2 3 4 | 5 [ s 7 8 9 10 | 11 12 13 [ 14 15 [ 16
3aBTpaki
168 Kawa ppyx6a 150 5,05 7,82 19,40 169,00 0,08 0,15 0,67 | 75,00 139,00 38,00 0,54
2 BatoH ¢ macnom 35 1 3 17 101 0 0 0 41 0 3 0
152 Yai ¢ caxapom 150 0,12 0 10,53 39,95 0,01 0,01 0,08 | 24,00 4,03 25,00 0,65
Wtoro 3a 3aBTpak1 6 11 47 310 0,09 0,16 1 140 0 143 0 66 1
3aBTpak2
399 [®pykTbl 95 0,5 0,1 9,8 44,6 0 0 0,8 6,8 1 1,25
WToro 3a 3aBTpak2 0,5 0,1 9,8 44,6 0,00 0,00 0,8 0 0 6,8 0 1 1,25
O6en
73 Cyn Knewku 180 2,70 2,70 23,80 124,00 0,00 0,00 0,00 | 12,00 0,00 19,00 0,00
KoTneTa mMsicHas 60 13,30 | 15,80 | 40,50 420,20 0,10 0,30 0,43 249,46 1,10
7/8 [iope kapTodensHoe 150 12,42 | 9,42 12,86 185,34 0,08 0,14 0,12 34,80 1,20
85 Canar 40 4,74 5,55 27,46 171,91 0,20 0,10 0,00 10,32 3,23
161 Komnot 150 0,22 0,09 22,31 85,37 0,01 0,01 1,35 10,40 15,00 0,61
Xneb6 nLeHNYHbIN 30 2,28 | 0,94 7,45 48,38 0,123 | 0,076 | 0,06 0 0,057| 375 [387] 123 1,08
Xneb6 pxaHoi 10 1,7 0,8 5.4 36,6 0,126 0,08 0 0 0,92 | 222 | 270 | 89,4 2,38
Wtoro 3a O6en 37 35 140 1072 0,64 0,71 2 12 1 365 309 136 10
MongHuk
| I I I [ I I [ | [
I I I [ I I [ 1 [
YXUH
211 Ao oTBapHoe 40 5,30 6,71 | 13,60 136,00 0,14 0,14 4,70 36,00 1,31
Cocucka oTBapHas 60 8,54 6,22 | 20,40 172,00 0,06 0,08 0,07 | 74,00 13,80 9,00 0,92
Kekc 60 5,00 6,00 | 23,82 164,90 0,00 | 500 | 5,00 5,00] 5,00
BaToH ¢ macnom/cbip 35 3 18 90 0,1 0,5 4,4 14 22 1
Yaii ¢ caxapom 150 0,53 1,01 4,1 27,75 0,03 0,02 2,53 5,03 0,25
WToro 3a yxuH 22 20 80 591 0,33 0,74 12 74 0 69 0 36 3
WToro 3a AeHb 66 66 267 2097 1,06 1,61 16 226 0 584 0 239 15
Hopma (cyT. Can-lNun 2013) 54 60 261 1400 0,90 1,00 50 900 80 9
Hopma (6e3 yxuHa -25%) 41 45 196 1050 0,68 0,75 38 0 0 675 0 60 7
OTKMNOHEHMe OT HOpMbI (B abcon.3Hau.) 25 21 71 1047 0,38 0,86 -22 226 0 -91 0 179 8
OTKIOHEHWE OT HOpMbI (+,- B %.) 61% 47% 36% 100% 56% 115% | -58% -13% 114%
PaLioH: CAD, Hepens: 4 BospacTHas kateropus: ot 3-7 net
Ne Macca | Muuessle BeulecTsa (1) [ SHepre- ButamuHbl (mr) MwuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
Mpviem NuLLKM, HaumeHoBaHVe Gnoaa
pew. nopuum b K Y Tn4eckas Bl B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpaki
168 Kawa apyx6a 250 5,05 7,82 | 19,40 169,00 0,08 0,15 0,67 | 75,00 139,00 38,00 0,54
2 BaToH ¢ macnom 45 1 3 17 101 0 0 0 41 0 3 0
152 Yaii c caxapom 200 0,12 0 10,53 39,95 0,01 0,01 0,08 | 24,00 4,03 25,00 0,65
WTtoro 3a 3aBTpaki 6 11 47 310 0,09 0,16 1 140 0 143 0 66 1
3aBTpak2
399 [dpykTsl 100 0,5 0,1 9,8 44,6 0 0 0,8 6,8 1 1,25
WTtoro 3a 3aBTpak2 0,5 0,1 9,8 44,6 0,00 0,00 0,8 0 0 6,8 0 1 1,25
O6en
73 Cyn kneukwu 250 2,70 | 2,70 | 23,80 124,00 0,00 0,00 0,00 | 12,00 0,00 19,00 0,00
Kotnerta msichas 80 13,30 | 15,80 | 40,50 | 420,20 0,10 0,30 0,43 249,46 1,10
7/8 Niope kapTodensHoe 180 12,42 | 9,42 | 12,86 185,34 0,08 0,14 0,12 34,80 1,20
85 Canat 40 4,74 | 555 | 27,46 171,91 0,20 0,10 0,00 10,32 3,23
161 Komnot 200 022 | 009 | 2231 85,37 0,01 0,01 1,35 10,40 15,00 0,61
Xneb neHnyHbIN 30 2,28 | 0,94 7,45 48,38 0,123 | 0,076 | 0,06 0 0,057| 37,5 [38,7]| 12,3 1,08
Xneb pxxaHou 10 1,7 0,8 54 36,6 0,126 0,08 0 0 0,92 | 222 | 270 | 894 2,38
WUTtoro 3a O6en 37 35 140 1072 0,64 0,71 2 12 1 365 309 136 10
YXUH
211 Ao oTBapHoe 40 5,30 6,71 | 13,60 136,00 0,14 0,14 4,70 36,00 131
Cocucka oTBapHas 60 8,54 6,22 | 20,40 172,00 0,06 0,08 0,07 | 74,00 13,80 9,00 0,92
Kekc 70 5,00 6,00 | 23,82 164,90 0,00 | 500 | 500 5,00] 5,00
BaToH ¢ macnom / ceip 45 3 18 90 0,1 0,5 4,4 14 22 1
Yali ¢ monokom 200 0,53 [1,01 4,1 27,75 0,03 0,02 2,53 5,03 0,25
WToro 3a yxuH 22 20 80 591 0,33 0,74 12 74 0 69 0 36 3
Wtoro 3a AeHb 66 66 267 2097 1,06 1,61 16 226 0 584 0 239 15
Hopma (cyT. Can-luH 2013) 54 60 261 1400 0,90 1,00 50 900 80 9
Hopma (6e3 yxuHa -25%) 41 45 196 1050 0,68 0,75 38 0 0 675 0 60 7
OTKNOHeHWe OT HopMbI (B abcon.3Hau.) 25 21 71 1047 0,38 0,86 -22 226 0 -91 0 179 8
OTKNOHEHWe OT HopMbl (+,- B %.) 61% 47% 36% 100% 56% 115% | -58% -13% 114%




