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Hepens 1 Bo3spacTHas kaTeropwms: oT 1-,C|0 3 nert _
OHepre-
Ne MpViem LY, HameHoBaHVe Brioaa Macca MuweBble BewecTBa (r) Tuyeckas ButamuHbl (Mmr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
peu. nopuuu LieHHOCTb
5 [ x [ Vv (kan) BL | B2 [ c | A [ E Ca | P Mg Fe
1 2 3 4 | 5 | s 7 8 | 9 [ 10 [ 11 | 12 13 [ 14 | 15 | 16
3aeTpaki
14 Kawa siuHeBas
150 51 4,6 22,5 148,5 0,072 | 0,018 0 0 1,98 43,2 133,2 | 21,6 0,72
16 BaTtoH ¢ macnom /nosugno 35 2,49 3,93 27,56 156 0,721 | 0,309 2,9 53,8 | 6,002| 180,1 | 988,3 | 327,8 9,704
298 Yari ¢ Mornokom 150 2 2 17 90 1,063 | 1,094 | 19,96 | 233,9 | 14,33| 612,4 | 1351,7 | 481,8 17,557
Wtoro 3a 3aBTtpak1 10 11 67 395 1,86 1,42 23 288 | 22,31 836 2473,2| 831 28
3aBsTpak2
399 |CHe>KOK 100 1 2 19 102 0,254 | 0,293 14 76 2,31 225 329,3 72 2,39
WToro 3a 3aBTpak2 1 2 19 102 0,25 0,29 14 76 2,31 225 329,3 72 2,39
Oben
96 Cyn ¢ MACHLIMW dhpuKagensKkamu 180 6,96 7,16 8,84 125,81 0,05 0,05 4 400 04 10,3 47,3 13,1 0,7
7016 _ |MeyeHb No -CTPOraHoBCKM 60 9,56 6,87 5,14 122,16 | 0,116 | 0,848 | 8,33 | 3,106 | 1,316 30,03 | 150,43 | 12,15 2,99
10 Miope kapTodensHoe 120 1,56 8,8 23,9 119,78 | 0,204 | 0,113 | 4,91 7,8 2,11 | 81,1 [ 207,8 49 1,89
12 Canart 13 kanycTtbl C MOPKOBbIO 40 0,57 5,05 5,34 70 0,224 | 0,163 | 12,86 | 53,8 | 2,31 | 104,1 | 2353 | 56,5 2,29
507 Hanutok ButamuH 150 0 0 17,1 72 0,27 18 0,108 | 2,106
1 Xne6 neH. 30 2,28 0,94 7,45 48,38 0,123 | 0,076 | 0,06 0 0,057| 37,5 38,7 12,3 1,08
1 Xneb pxaH. 10 1,7 0,8 54 36,6 0,126 | 0,08 0 0 0,92 [ 222 270 89,4 2,38
I
WToro 3a NongHuk 22,63 29,62 73,17 594,73 1,11 1,33 48,16 | 464,81] 9,22 | 285,23 | 949,53 | 232,45 11,33
YKUH
136 Pui6a ¢ oBolamu 85 11,85 11,44 1,9 158 0,059 | 0,057 | 524 | 2443 [0,333| 28,85 | 98,3 | 29,49 0,725
192 Puc 120 3,16 4,65 31,79 181,74 0,28 031 [ 1376| 758 [2,362| 238,1 | 3852 | 87,1 2,65
1 Xne6 nieHnYHbIA 30 2 1 7 48 0,123 | 0,076 | 0,06 0 0,057| 37,5 38,7 12,3 1,08
206 Hait ¢ caxapom 150 0 0 14 53 0643 | 0536 | 48 | 121,1[6982| 331,1 | 7886 | 2569 7,528
[ A6noko 100 0,31 0,33 [ 2376| 80,8 |[2562| 254,1 | 396,2 | 96,1 4,85
MToro 3a yxuH 17 17 55 441 1,42 1,31 48 522 12 890 1707 482 17
WToro 3a feHb 30 31 146 1569 3,66 3,10 85 886 38 1973 4780 1474 50
Hopma (cyT. CaH-luH 2013) 54 60 261 1800 0,90 1,00 50 900 80 9
Hopma (6e3 yxuHa -25%) 41 45 196 1350 0,68 0,75 38 0 0 675 0 60 7
OTKIMOHEHWE OT HOpMbI (B abcon.3Hau.) -11 -14 -50 219 2,98 2,35 47 886 38 1298 4780 | 1414 43
OTKIMOHEHWE OT HOpPMb! (+,- B %.) -27% -31% -26% 16% 438% | 313% | 124% 192% 614%
PaLuoH: CAﬂ Hepens: 1 BospacTHas kaTeropus: ot 3-7 netr
Ne Mpyiem niww, HanMeHoBaHVe Griona Macca Muwesble BelecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MwuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
peu,. nopuum b K Y Tnyeckas Bl B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpaki
14 Kawa suHeBas
180 5,1 4,6 22,5 148,5 0,072 | 0,018 0 0 198 | 432 | 1332 | 216 0,72
16 baToH ¢ Macnom /noeuano 55 2,49 3,93 27,56 156 0,721 | 0,309 2,9 53,8 | 6,002 180,1 | 988,3 | 327,8 9,704
298 Yai ¢ Monokom 180 2 2 17 90 1,063 | 1,094 | 19,96 | 233,9 | 14,33 | 612,4 | 1351,7 | 481,8 17,557
WToro 3a 3asTtpaki 10 11 67 395 1,86 1,42 23 288 | 22,31 836 2473,2| 831 28
3aBTpak2
399 |CHe)KOK 100 1 2 19 102 0,254 | 0,293 14 76 2,31 225 329,3 72 2,39
WToro 3a 3aBTpak2 1 2 19 102 0,25 0,29 14 76 2,31 225 329,3 72 2,39
Oben
96 Cyn ¢ MsicHbIMY ddpuKagenbkamu 180 6,96 7,16 8,84 125,81 0,05 0,05 4 400 0,4 10,3 47,3 13,1 0,7
7016 _ |MeyeHb No -CTPOraHoBCKM 70 9,56 6,87 5,14 122,16 | 0,116 | 0,848 | 8,33 | 3,106 | 1,316 30,03 | 150,43 | 12,15 2,99
10 Miope kapTodenbHoe 130 1,56 8.8 23,9 119,78 | 0,204 | 0,113 | 4,91 7,8 2,11 | 81,1 [ 207,8 49 1,89
12 Canart 13 kanycrbl C MOPKOBbIO 50 0,57 5,05 5,34 70 0,224 | 0,163 | 12,86 | 53,8 2,31 104,1 235,3 56,5 2,29
507 HanuTtok BuTamuH 180 0 0 17,1 72 0,27 18 0,108 | 2,106
1 Xne6 nueH. 30 2,28 0,94 7,45 48,38 0,123 | 0,076 | 0,06 0 0,057| 37,5 38,7 12,3 1,08
1 Xneb6 pxaH. 10 17 0.8 54 36,6 0,126 | 0,08 0 0 0,92 | 222 270 89,4 2,38
Monaxwvk
I [ [
Toro 3a MonaHnk 22,63 29,62 | 7317 | 594,73 [ 1,11 | 133 [ 48,16 [464,81] 9,22 | 28523 ] 949,53 [232,45] 11,33
YXUH
136 Pbi6a ¢ oBolamu 95 11,85 11,44 1,9 158 0,059 | 0,057 | 524 | 2443 [0,333| 28,85 | 98,3 | 29,49 0,725
192 Puc 130 3,16 4,65 31,79 181,74 0,28 0,31 [ 1376| 758 |2,362| 238,1 | 3852 | 87,1 2,65
1 Xneb nieHnYHbI 30 2 1 7 48 0,123 | 0,076 | 0,06 0 0,057| 37,5 38,7 12,3 1,08
296 Hait ¢ caxapom 200 0 0 14 53 0643 | 0536 | 48 | 121,1|6982| 3311 | 7886 | 256,9| 7,528
[ A6noko 100 0,31 0,33 [ 2376| 80,8 |[2562| 254,1 | 396,2 | 96,1 4,85
WToro 3a yxuH 17 17 55 441 1,42 1,31 48 522 12 890 1707 482 17
WToro 3a geHb 30 31 146 1569 3,66 3,10 85 886 38 1973 | 4780 | 1474 50
Hopwma (cyt. Cax-MNuH 2013) 54 60 261 1800 0,90 1,00 50 900 80 9
Hopwma (6e3 yxuHa -25%) 41 45 196 1350 0,68 0,75 38 0 0 675 0 60 7
OTKNOHEHMe OT HOpMbI (B abcon.aHay.) -11 -14 -50 219 2,98 2,35 47 886 38 1298 4780 | 1414 43
OTKIMOHEHNE OT HOPMbI (+,- B %.) -27% -31% -26% 16% 438% | 313% | 124% 192% 614%




