MBJIOY nerckuii,

Yji3ep:Kaaro 3aBeayomuii
iko" 1. Yian-Y o
~._ / Aunymosa A.Jl,

MEHIO o ,
MyHuumMnanbHoe Gl0aKeTHOe AOLWKONIbHOe OGpa3oBaTesNibHOe yupeXxaeHue geTckia cag NeF0 "ConxsiwKko™ r.
IPaLWIOH: Acnn DOensb: Yerepr 20.03.2025 EgcHa - fieto
Hepens 3 Bo3spacTHas kaTeropus: oT 1-AO 3 nert
OHepre-
Ne Mpvem nuLLy, HavveHoBaHue Biona Macca | Muwesble BewecTBa (r) | Tuyeckas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peu,. nopuum LieHHOCTb
B | K | V (kan) B1 B2 C A | E Ca [ P ] Mg ] Fe
1 2 3 4 | 5 | 6 7 8 9 10 11 | 12 13 |14 15 T 16
3aBTpaki
4 Kawwa nwexnyHas 150 8,24 | 10,62 | 41,18 293,82 0,09 0,06 1,46 | 65,00 148,85 28,00 0,41
16 BatoH ¢ macrnom 35 2,30 4,36 14,62 108,00 0,04 0,04 0,07 | 41,00 76,70 3,00 0,45
152 Yaii ¢ nMMoHOM 150 0 0 0,00 0,00 0,01 0,01 0,08 | 24,00 4,03 25,00 0,65
WTtoro 3a 3aBTpaki 11 15 56 402 0,14 0,11 2 130 0 230 0 56 2
3aBTpak2
[dpykTbI 90 2 2 10 70 0,03 0,13 1 20 121 15
Wtoro 3a 3aBTpak2 2 2 10 70 0,03 0,13 1 20 0 121 0 15 0
O6en
56 Cyn ¢ dpukagenskamm 180 1,02 4,73 19,53 126,72 0,05 0,03 [ 15,54 | 43,00 37,48 29,00 0,68
531 Puc/Mnos 120 1,56 8,80 3,20 319,28 0,12 0,12 6,55 | 30,00 18,67 41,00 1,94
Aszy 60 17 22 4 282 0,1 0,5 4,4 14 22 1
7 Mopc 150 5,21 0,78 4,14 35,12 0,002 | 0,010 | 0,30 8,39 26,00 0,34
Canat 50
1,00  [Xne6 Bbicw. Xneb pxxaHon 40 4 2 13 83 0,1 0,5 4,4 14 22 1
WToro 3a OGen 29 38 44 846 037 1.16 31 73 0 93 0 140 5
YXuH
19 Cydbrne pbiGHoe ¢ cbipoM 120 5,60 540 | 23,04 162,16 0,07 0,20 0,28 | 47,00 166,30 16,00 0,74
55 Canat 50 13,30 | 15,80 | 40,50 420,20
Xne6 Bbiclw. Xneb pxaHou 40 4 2 13 83 0,1 0,5 4,4 14 22 1
KoHgwuTepckoe nanenve 40 3,00 3,90 29,80 166,80 0,00 5,00 5,00 5,00| 5,00
12 Yait 150
26 27 106 832 0,17 0,70 5 52 5 180 5 43 2
WTtoro 3a yxvH
Wtoro 3a geHb 68 82 216 2150 0,71 2,10 39 275 5 624 5 254 9
Hopma (cyT. Can-MNux 2013) 54 60 261 1400 0,90 1,00 50 900 80 9
Hopma (6e3 yxxuHa -25%) 41 45 196 1050 0,68 0,75 38 0 0 675 0 60 7
OTKIMOHeHWe OT HopMbI (B abcon.3Hau.) 27 37 20 1100 0,03 1,35 1 275 5 -51 5 194 2
OTKMOHeHWe OT HopMbl (+,- B %.) 66% 82% 10% 105% 4% 180% 3% -8% 29%
PauuoH: CAﬂ Hepens: 3 Bo3pacTHas kaTeropms: ot 3-7 net
Ne Macca | Muuwesble Bewectsa (r) | SHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
pedu. Mpniem vy, HanmeHoBaHve Gnioaa nopuum b K M Tnyeckas Bl B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpak1
4 Kawa nwexnyHas 200 8,24 | 10,62 | 41,18 293,82 0,09 0,06 1,46 | 65,00 148,85 28,00 0,41
16 BatoH ¢ macrnom 35 2,30 4,36 14,62 108,00 0,04 0,04 0,07 | 41,00 76,70 3,00 0,45
152 Yaii ¢ IMMoHOM 200 0 0 0,00 0,00 0,01 0,01 0,08 | 24,00 4,03 25,00 0,65
WTtoro 3a 3aBTpaki 11 15 56 402 0,14 0,11 2 130 0 230 0 56 2
3aBTpak2
|®pyKTb| 100 2 2 10 70 0,03 0,13 1 20 121 15
WUTtoro 3a 3aBTpak2 2 2 10 70 0,03 0,13 1 20 0 121 0 15 0
O6epn
56 Cyn ¢ dpukagenbkamu 220 1,02 4,73 19,53 126,72 0,05 0,03 15,54 [ 43,00 37,48 29,00 0,68
531 Puc/MNnos 130 1,56 8,80 3,20 319,28 0,12 0,12 6,55 | 30,00 18,67 41,00 1,94
Aszy 100 17 22 4 282 0,1 0,5 4,4 14 22 1
7 Mopc 180 5,21 0,78 4,14 35,12 0,002 | 0,010 | 0,30 8,39 26,00 0,34
Canat 50 13,30 | 15,80 | 40,50 420,20
1,00  [Xne6 Bbicw. Xneb pxxaHoun 40 4 2 13 83 0,1 0,5 4,4 14 22 1
WUTtoro 3a OGepn 42 54 84 1266 0,37 1,16 31 73 0 93 0 140 5
YXUH
19 Cydne pbl6HOE C CbIpoM 160 5,60 5,40 23,04 162,16 0,07 0,20 0,28 | 47,00 166,30 16,00 0,74
55 Canat 50 13,30 | 15,80 | 40,50 420,20
Xneb Bbicw. Xneb pxaHou 40 4 2 13 83 0,1 0,5 4,4 14 22 1
KoHguTepckoe usgenve 40 3,00 3,90 29,80 166,80 0,00 5,00 5,00 5,00 5,00
12 Yait 200 0 0 0,00 0,00 0,01 0,01 0,08 | 24,00 4,03 25,00 0,65
WToro 3a yxuH 26 27 106 832 0,18 0,71 5 76 5 184 5 68 2
WTtoro 3a aeHb 81 98 256 2570 0,72 2,11 39 299 5 628 5 279 9
Hopma (cyT. Can-MNun 2013) 54 60 261 1400 0,90 1,00 50 900 80 9
Hopma (6e3 yxxuHa -25%) 41 45 196 1050 0,68 0,75 38 0 0 675 0 60 7
OTKNOHeHWe OT HopMbI (B abcon.3Hau.) 40 53 60 1520 0,04 1,36 1 299 5 -47 5 219 2
OTKNOHEHWe OT HopMbl (+,- B %.) 98% | 118% 31% 145% 6% 181% 3% -7% 29%




