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lPaunon: Scnun Oenb: BTOpHUK 04.03.2025 Beckiz- [ieTo
Hepens 1 BospacTHas kaTeropwms: oT 1-,C|0 3 nert ’ .
OHepre-
Ne Mpviem LY, HanmeHoBaHVe Brioaa Macca MuweBble BewecTBa (r) Tuyeckas ButamuHbl (Mmr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
peu. nopuuu LieHHOCTb
5 [ x [ Vv (kan) BL | B2 [ c | A [ E Ca [ P | Mg | Fe
1 2 3 4 | 5 | s 7 8 | 9 [ 10 [ 110 | 12 13 [14] 15 | 16
3aeTpaki
14 Kawa siuHeBas 150 5,10 4,60 22,50 148,50 0,14 0,04 0 75 38 38 1,6
16 BatoH ¢ macnom nosuano 35 2,49 3,93 27,56 156,00 0,04 0,04 0,07 41 77 3 0,45
298 Yai ¢ Monokom 150 2 2 17 90 0,01 0,01 2,62 7,88 1 0,9
Wtoro 3a 3aBTtpak1 10 11 67 395 0,19 0,09 3 116 0 123 0 42 3
3aBsTpak2
399 |CHe>KOK I 100 1 2 19 102 0,05 0,3 1,2 210,0 1 0,18
|
WToro 3a 3aBTpak2 1 2 19 102 0,05 0,30 1,2 0 0 210 0 1 0,18
Oben
96 Cyn ¢ MSCHLIMW dhpuKagensKkamu 180 6,96 7,16 8,84 125,81 4,30
7016 |MeyeHb No -CTPOraHOBCKM 60 9,56 6,87 5,14 122,16 0,08 0,14 0,12 35 14 1
10 INiope kapTodensHoe 120 1,56 8,80 23,90 119,78 0,04 0,03 0,01 | 30,00 13,26 15,00 0,60
12 Canart 13 kanycrbl C MOPKOBbIO 40 0,57 5,05 5,34 70,00 0,1 0,5 4,4 14 22 1
507 Hanutok BUTaMWHHbIN 150 0,00 0,00 17,10 72,00 0,016 | 0,015 1,80 13,87 3,00 0,81
1 Xneb pxxaHon 10 1,70 0,80 5,40 36,60 0,016 | 0,015 1,80 13,87 3,00 0,81
1,00 Xneb nLueHnYHbI 30 2 0,94 7 48 0,25 0,70 12,431 30,00 | 0,00 | 90,00 | 0,00 57,00 4,22
MonaHvk
I | | | I I I [ I I I
WToro 3a MongHuk ] 000 [ 000 [ 000 | 000 [ 000] 000 ] 000] 000]000] 000 Joo00[ 000] 0,00
YKUH
136 Pui6a ¢ oBolamu 85 11,85 11,44 1,90 158,00 0,08 0,00 1,14 198,53 0,31
192 Puc 120 3,16 4,65 31,79 181,74 0,00 0,00 0,00 5,00 22,00 0,00
1 Xneb nLueHnYHbI 30 2 1 7 48
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 14 53
296 0 0 0 0,11 0,02
I
MToro 3a yxuH 17 17 55 441 0,08 0,00 1 0 0 204 0 22 0
WToro 3a feHb 30 31 148 986 0,57 1,09 18 146 0 627 0 122 7
Hopma (cyT. CaH-IuH 2013) 54 60 261 1800 0,90 1,00 50 900 80 9
Hopma (6e3 yxuHa -25%) 41 45 196 1350 0,68 0,75 38 0 0 675 0 60 7
OTKIMOHEHWE OT HOpMbI (B abcon.3Hau.) -11 -14 -48 -364 -0,11 0,34 -20 146 0 -48 0 62 0
OTKIMOHEHWE OT HOpPMb! (+,- B %.) -27% -31% -24% -27% -16% 45% | -53% -7% 0%
PaLuoH: CAﬂ Hepensa: 1 BospacTHas kateropus: ot 3-7 netr
Ne Mpyiem niww, HanMeHoBaHVe Griona Macca Muwesble BelecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MwuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
peu,. ’ nopuum b K Y Tnyeckas Bl B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpaki
4 Kawa epkynecoBas /oBcsiHas/ 180 6,31 9,49 25,10 211,09 0,14 0,04 0 75 38 38 1,6
16 baToH ¢ Mmacnom 55 3 6 15 128 0,04 0,04 0,07 41 77 3 0,45
298 Yai ¢ Monokom 180 0,2 0,005 13,73 52,34 0,01 0,01 2,62 7,88 1 0,9
WToro 3a 3asTtpaki 10 15 54 391 0,19 0,09 3 116 0 123 0 42 3
3aBTpak2
399 [CHexok i 100 1 2 19 102 005 | 03 1,2 210,0 1 0,18
WToro 3a 3aBTpak2 1 2 19 102 0,05 0,30 1,2 0 0 210 0 1 0,18
O6en
96 Cyn ¢ MsicCHbIMY (hpuKagenbkamu 180 6,96 7,16 8,84 125,81 4,30
7016 eyeHb No -CTPOraHoOBCKK 70 9,56 6,87 5,14 122,16 0,08 0,14 0,12 35 14 1
10 Miope kapTodenbHoe 130 1,56 8,80 23,90 119,78 0,04 0,03 0,01 | 30,00 13,26 15,00 0,60
12 Canart 13 kanycrbl C MOPKOBbIO 50 0,57 5,05 5,34 70,00 0,1 0,5 4,4 14 22 1
507 HanuTok BUTaMWHHbI 180 0,00 0,00 17,10 72,00 0,016 | 0,015 | 1,80 13,87 3,00 0,81
1 Xne6 pxaHoi 10 1,70 0,80 5,40 36,60 0,016 | 0,015 | 1,80 13,87 3,00 0,81
1,00 Xneb nieHnYHbI 30 2 0,94 7 48 0,25 0,70 12,431 30,00 | 0,00 | 90,00 | 0,00 57,00 4,22
Monaxwk
[ 70 ] I I | EE [ I [ [ [
Toro 3a MonaHnk | 000 | 000 [ 000 | 28100 [ 0,00 ] 000 [ 000] 0007 000] 000 [o000] 000] 0,00
YXUH
136 Pbi6a ¢ oBoLamu 95 11,85 11,44 1,90 158,00 0,08 0,00 1,14 198,53 0,31
192 Puc 130 3,16 4,65 31,79 181,74 0,00 0,00 0,00 5,00 22,00 0,00
1 Xneb nieHnYHbI 30 2 1 7 48
Yai ¢ caxapom 200 0 0 14 53
296 0 0 0 0,11 0,02
I
WToro 3a yxuH 17 17 55 441 0,08 0,00 1 0 0 204 0 22 0
WToro 3a geHb 30 35 135 1263 0,57 1,09 18 146 0 627 0 122 7
Hopma (cyT. CaH-lMuH 2013) 54 60 261 1800 0,90 1,00 50 900 80 9
Hopma (6e3 yxuHa -25%) 41 45 196 1350 0,68 0,75 38 0 0 675 0 60 7
OTKNOHEHMe OT HOpMbI (B abcon.aHay.) -11 -10 -61 -87 -0,11 0,34 -20 146 0 -48 0 62 0
OTKNOHEHNE OT HOPMbI (+,- B %.) -27% -22% -31% -6% -16% 45% | -53% -7% 0%




