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Тематический контроль «Организация работы по физическому воспитанию дошкольников»  

Сроки исполнения: 11-22 ноября 2024 года 

Состав комиссии: методический совет 

Цель: оценить эффективность работы по физическому воспитанию дошкольников. 

Задачи:           
1. Анализ планирования работы по физическому воспитанию;  

2. Анализ оценки РППС по физическому воспитанию; 

3. Анализ профессионального мастерства воспитателей по физическому развитию дошкольников. 

4. Оценка форм взаимодействия с родителями по проблеме физического развития дошкольников 

Разделы плана Методы Ответственный 

Анализ планирования 

Контроль планирования 
Анализ планов воспитательно-

образовательной работы 
Методический совет 

Оценка профессионального мастерства воспитателей 

Проведение открытых мероприятий, 

анализ проведения утренней 

гимнастики, прогулки, 

динамического часа 

Анализ проведения открытых показов.  Методический совет 

Оценка РППС в группах 

Создание условий в группах 
Анализ развивающей предметно-

пространственной среды в группах  
Методический совет 

Оценка форм взаимодействия с родителями по проблемам физического развития дошкольников 

Наглядная информация, 

планирование и проведение 

мероприятий, привлечение к 

проведению мероприятий, 

изготовление физ оборудования 

Анализ наглядной информации Методический совет 

 

График осуществления тематического контроля 

Дата контроля Вид контроля 

11-13 ноября Анализ планирования 

13-15 ноября Анализ взаимодействия с родителями  

18-19 ноября Оценка РППС в группах 

20-21 ноября Оценка профессионального мастерства воспитателей 

Рабочие материалы тематического контроля: 

КАРТА АНАЛИЗА ПЛАНИРОВАНИЯ РАБОТЫ ПЕДАГОГОВ ПО ФИЗИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ 

КАРТА АНАЛИЗА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МАСТЕРСТВА ВОСПИТАТЕЛЯ 

КАРТА АНАЛИЗА РППС В ГРУППАХ ПО ФИЗИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ 

КАРТА АНАЛИЗА ФОРМ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С РОДИТЕЛЯМИ ПО ФИЗИЧЕСКОМУ 

ВОСПИТАНИЮ 

Оценочная шкала 

3 балла – высокий творческий уровень 

2 балла – достаточный, оптимальный уровень 

1 балл – низкий уровень, имеются много замечаний 

0 баллов – компонент не предоставлен 

 



КАРТА АНАЛИЗА ПЛАНИРОВАНИЯ РАБОТЫ ПЕДАГОГОВ ПО ФИЗИЧЕСКОМУ 

ВОСПИТАНИЮ 

 

Дата   

Группа  

Проверку проводил  

Ф.И.О. педагога  

 

 

Вопросы для 

анализа 

Группы 

        

Планирование 

индивидуальной 

работы с детьми 

по освоению и 

закреплению 

основных видов 

движений 

        

Планирование 

физкультурных 

упражнений и 

подвижных игр в 

течение дня 

        

Планирование 

утренней 

гимнастики 

        

Планирование 

гимнастики 

после сна 

        

Планирование 

физкультурно-

оздоровительных 

мероприятий 

        

Планирование 

физкультурных 

досугов, 

развлечений, 

праздников, 

Дней здоровья 

        

Планирование 

самостоятельной 

двигательной 

деятельности в 

физкультурных 

центрах 

        

Подпись 

проверяемого 
        



КАРТА АНАЛИЗА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МАСТЕРСТВА ВОСПИТАТЕЛЯ 

 

Дата   

Группа  

Проверку проводил  

Ф.И.О. педагога  

 

Вопросы для анализа 
Группы 

        

Анализ гимнастики пробуждения 

Выполнение гимнастики пробуждения в кроватях         

Корригирующие упражнения         

Дыхательная гимнастика         

Водные процедуры         

Анализ проведения утренней гимнастики 

Соблюдение структурных компонентов утренней 

гимнастики (вводная часть, основная ОРУ, 

заключительная часть) 

        

Контроль качества выполнения упражнений         

Культура речи педагога, объяснение доступным языком         

Объяснение и показ упражнений педагогом (ребенком)         

Использование спортивного инвентаря         

Согласованность комплекса с инструктором по 

физвоспитанию 

        

Анализ проведения прогулки 

Своевременность организации согласно режиму         

Наличие плана прогулки         

Соблюдение структурных компонентов прогулки 

 наблюдение,  

 подвижные игры,  

 трудовая деятельность,   

 индивидуальная работа по различным 

направлениям развития дошкольников,  

 самостоятельная игровая деятельность 

        

Продолжительность прогулки согласно режиму         

Подпись проверяемого         



КАРТА АНАЛИЗА РППС В ГРУППАХ ПО ФИЗИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ 

 

Дата   

Группа  

Проверку проводил  

Ф.И.О. педагога  

 

Вопросы для 

анализа 

Группы 

        

В группе 

выделен центр 

физического 

развития 

        

Наличие 

картотек 

подвижных игр 

        

Наличие 

атрибутов для 

подвижных игр 

        

Наличие 

атрибутов для 

игр с бросанием, 

ловлей, 

метанием: кегли, 

кольцеброс, 

мячи, мешочки с 

песком и т.д. 

        

Наличие 

атрибутов для 

спортивных игр: 

городки, 

бадминтон и т.д. 

        

Подпись 

проверяемого 
        



КАРТА АНАЛИЗА ФОРМ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С РОДИТЕЛЯМИ ПО ФИЗИЧЕСКОМУ 

ВОСПИТАНИЮ 

 

Дата   

Группа  

Проверку проводил  

Ф.И.О. педагога  

 

Вопросы для анализа 
Группы 

        

Наличие наглядной 

информации для 

родителей: стенды, 

буклеты, памятки, 

папки-накопители 

        

Планирование/проведен

ие тематических 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций и бесед 

по ЗОЖ 

        

Планирование/проведен

ие совместных с детьми 

и родителями 

мероприятий: 

праздников, экскурсий, 

проектов по ЗОЖ 

        

Привлечение 

родителей к 

изготовлению 

физкультурного 

оборудования 

        

Привлечение 

родителей к 

проведению занятий, 

утренней гимнастики, 

динамического часа, 

подвижных игр и т.д. в 

рамках формата 

«Неделя открытых 

дверей» 

        

Создание в приемных 

выставки спортивных 

достижений 

воспитанников 

        

Подпись проверяемого         

 


