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Задачи летне-оздоровительной работы 

 педагогического коллектива  

МБДОУ детского сада №70 на 2023г. 

 

1.Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и   укрепления здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма. 

 

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое развитие детей, через:  

- формирование двигательной активности дошкольников; 

- использование разнообразных видов закаливания; 

- формирование культурно – гигиенических навыков. 

 

3. Разнообразить работу по формированию экологических навыков, воспитание положительного отношения к природе у детей дошкольного 

возврата. 

 

4. Осуществление педагогического и медицинского просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

 

 

 

 

 

 



 

№ 

п/п 

 

Содержание работы Сроки Ответственные 

Воспитательно – образовательная работа с детьми 

1 Календарное планирование согласно плана летнего оздоровительного периода 

«Особенности планирования воспитательно-образовательной работы в летний период». 

в течение 

ЛОП 
воспитатели 

2 Непосредственная образовательная деятельность согласно расписанию НОД. 

 

в течение 

ЛОП 

воспитатели, музыкальный 

руководитель, инструктор физо 

3 Музыкальные и физкультурные развлечения 1 раз в неделю согласно планам 

музыкального руководителя и инструктора физо на летний оздоровительный период. 

в течение 

ЛОП 

воспитатели, музыкальный 

руководитель, инструктор физо 

4 
Игровая деятельность согласно требованиям программы «От рождения до школы». 

в течение 

ЛОП 
воспитатели, 

5 Работа с детьми по предупреждению бытового и дорожного травматизма. Беседы, 

развлечения и игры по ознакомлению с правилами дорожного движения, экскурсии. 

в течение 

ЛОП 
воспитатели, 

6 Экологическое воспитание детей: 

-беседы, прогулки, наблюдения, экспериментирование, труд на участке, в цветнике и 

т.д. 

в течение 

ЛОП воспитатели, 

7 Выставка поделок из природного материала, рисунков, букетов « Лето красное – 

чудесная пора» 

в течение 

ЛОП 
воспитатели, 

8. 
Организация тематических выставок (согласно перспективного плана) 

в течение 

ЛОП 
старший воспитатель 

 

Оздоровительная работа с детьми 

1 Максимальное пребывание детей на свежем воздухе (утренний приём, гимнастика, 

физкультура, прогулки, развлечения). 

в течение 

ЛОП 
воспитатели, 

2 Создание условий для повышения двигательной активности детей на свежем воздухе 

путём расширения ассортимента выносного оборудования. 

в течение 

ЛОП 
воспитатели, 

3 Осуществление различных видов закаливания в течение дня (воздушные, солнечные 

ванны, закаливание водой, босохождение по тропе здоровья и пр.) 

в течение 

ЛОП 
воспитатели, 

4 Индивидуальная и подгрупповая работа с детьми по развитию основных видов 

движений на прогулке  

в течение 

ЛОП 

воспитатели, 

инструктор  по физо 

Профилактическая работа 

1 Инструктаж с сотрудниками по: 

- «Инструкция по охране жизни и здоровья детей в ДОУ в летний период»; 

- «О предупреждении детского травматизма и ДТП»; 

- «О предупреждении отравления детей ядовитыми растениями и грибами»; 

в течение 

ЛОП 

специалист по охране труда, 

медперсонал 



- «Охрана труда и выполнения требований техники безопасности на рабочем месте»; 

- «Оказание первой помощи при солнечном и тепловом ударе»; 

- « Профилактика  пищевых отравлений и кишечных инфекций». 

2 Совещание при заведующем: 

- «Распределение функциональных обязанностей на летний период» 

-«Итоги  летней оздоровительной работы»   

июнь, 

август 

Администрация, старшие 

воспитатели 

3 
Установочный педагогический совет № 1 август 

Администрация, старшие 

воспитатели 

4 Собеседование с воспитателями: 

- по правильной организации закаливающих процедур; 

- по оказанию первой помощи. 

июнь медперсонал 

5 Оформление санитарных бюллетеней: 

«Витамины. Овощи. Фрукты». 

 «О профилактике желудочно-кишечных заболеваний». 

«Гигиеническое воспитание детей». 

в течение 

ЛОП 
медперсонал 

6 Беседы с детьми: 

«Болезни грязных рук»; 

«Ядовитые грибы и растения»; 

«Наш друг – светофор»; 

«Закаляйся, если хочешь быть здоров» 

«Предметы, требующие осторожного обращения» (пожароопасные предметы) 

в течение 

ЛОП 

воспитатели, 

медперсонал 

 

Контроль  за ведением оздоровительной работы 

1 Смотр по подготовке выносного материала и участков к летнему оздоровительному 

периоду. 

июнь 
старший воспитатель 

2 
Утренний приём (гимнастика на воздухе, прогулка). 

в течение 

ЛОП 

Инструкторы по физ воспитанию, 

воспитатели 

3 
Проверка наличия и сохранности выносного материала. 

в течение 

ЛОП 
Методсовет, старшие воспитатели 

4 Выполнение инструкций по охране жизни и здоровья детей. Соблюдение санитарных  

правил содержания помещений и детских площадок в ДОУ 

в течение 

ЛОП 

старшая медсестра, специалист по 

охране труда 

5 Организация питания: 

- формирование культурно-гигиенических навыков; 

- документация по питанию, наличие меню; 

- витаминизация, контроль калорийности пищи. 

в течение 

ЛОП старший воспитатель 

старшая медсестра 

6 
Соблюдение питьевого режима в соответствии с гигиеническими требованиями 

в течение 

ЛОП 

заведующий, 

старшая медсестра 



7 Обеспечение закаливания детского организма: босохождение, водные процедуры, 

воздушные ванны, проведение физкультурных игр и развлечений. 

в течение 

ЛОП 

заведующий, 

старшая медсестра 

7 
Планирование и организация познавательной деятельности детей  

в течение 

ЛОП 
Старший воспитатель 

8 
Ведение документации 

в течение 

ЛОП 
Старший воспитатель 

9 
Организация работы по изучению ПДД. 

в течение 

ЛОП 
Старший воспитатель 

10 
Работа с родителями. 

в течение 

ЛОП 

старший 

воспитатель 

Методическая работа 

1 Консультации для воспитателей, вновь поступивших педагогов, студентов: 

- «Особенности планирования воспитательно-оздоровительной работы в летний   

период»; 

- «Игрушки и пособия для игр с водой и песком»; 

- «Оздоровление детей в летний оздоровительный период»; 

- «Подвижные игры на участке летом»; 

- «Содержание информации для родителей в летний период»; 

 

 июнь 

июнь 

июль 

июль 

август 

старшие воспитатели 

2 
Выставка методических пособий, журналов   по работе с детьми в летний период. 

в течение 

ЛОП 

старший 

воспитатель 

3 
Индивидуальная работа с воспитателями по запросам. 

в течение 

ЛОП 

старший 

воспитатель 

4 Подготовка предметно – развивающей среды (изготовление игр, пособий, оформление 

развивающих зон группы) 

в течение 

ЛОП 
воспитатели 

5. Разработка годовых планов на новый учебный год август старший воспитатель 

Работа с родителями 

1 Оформление уголков для родителей в группах: 

- режим дня, сетка  НОД; 

- рекомендации по воспитанию детей летом; 

- оформлению стенда  «Как мы проводим лето». 

июнь 

 

 

август 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

2 Оформление «Уголка здоровья для родителей»: 

- «Профилактика кишечных инфекций»; 

- «Начинаем закаливаться летом»; 

- «Особенности питания детей в летний период». 

в течение 

ЛОП 
медперсонал 

3 Консультация для родителей вновь поступивших детей «Адаптация детей к условиям 

детского сада». 

июль - 

август 
педагог - психолог 

4 Консультации для родителей: в течение воспитатели 



- «Закаливание в летний период»; 

- «Организация отдыха детей летом»; 

- «Отдых с детьми возле водоёма»; 

- «Одежда ребёнка в летний период». 

ЛОП 

5 
Участие родителей в озеленении участка и ремонте группы.  

в течение 

ЛОП 
воспитатели 

Административно – хозяйственная работа 

1 
Косметический ремонт в группах, фасада здания 

в течение 

ЛОП 
заведующий по АХЧ 

2 Проведение работы по  облагораживанию зеленого  массива территории ДОУ 

(оформление газонов, подрезка деревьев и кустарников) 

в течение 

ЛОП 

заведующий, 

заведующий по АХЧ 

3 
Организация полива участков, огорода. 

в течение 

ЛОП 
воспитатели 

4 
Замена песка в песочницах 

в течение 

ЛОП 
заведующий 

5 
Покраска участков, оформление. 

в течение 

ЛОП 
заведующий по АХЧ 

6 
Приобретение нового игрового оборудования 

в течение 

ЛОП 

заведующий, 

воспитатели 

7 
Строгое соблюдение графика отпусков воспитателей 

в течение 

ЛОП 
заведующий 
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН РАБОТЫ НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

Приложение 1 
Тема дня Содержание образовательной работы с детьми 
Июнь 

1 июня - 4 июня        Тема недели: «Счастливое детство 

 
«День защиты детей»   
01.06.2023г. 

- Чтение художественной литературы: Н.Д. Шахавская – Шик «Рассказы о детях», Н. Майданик «Нашим детям», 
Л. Воронкова «Что сказала бы мама». 
- Выставка совместной творческой деятельности детй и родителей по теме «Город счастливого детства». 
- Тематическая беседа «Для чего нужны друзья». 
- Дидактическая игра «Собери цветок дружбы». 
- Подвижная игра «Мы веселые ребята». 
- Конкурс рисунков на асфальте «Мир детство». 

 
 
 
 
 
 
«День дружбы» 
02.06.2023г. 

- Подвижная игра «Мой веселый, звонкий мяч» 
- Беседа «Давай никогда не ссориться!». 
- Просмотр мультфильма «Как стать другом». 
- Беседа «Дружбой дорожить умейте!» 
- Настольная игра «Мозаика», «Букет для друга», «Пирог для друга», «Что делать если….». 
- Дидактическая игра «Назови ласково». 
- Словесная игра «Человек, всегда готов помочь» 
- Подвижная игра «Скучно, скучно так сидеть» 
-Дидактическая игра “Хорошо-плохо” 
- Итоговое мероприятие. Музыкально-спортивный праздник «Да здравствуют дети на всей планете!» 

5 июня -9 июня   Тема недели: «Мой город, моя страна – это Родина моя» 

 
«День моего города» 
(улица, дома и т.д.) 
05.06.2023г. 

- Подвижная игра «По ровненькой дорожке». 
- Беседа «Мой город моя - малая родина». 
- Чтение стихотворения о родине М. Пляцковского. 
- Творческая мастерская «Флажки». 
- Выставка рисунков «Мой город, дом, улица». 
- Слушание песни о родине Елены Кнауб «Я в Бурятии живу». 
- Хороводная игра «Карусель» 
-Дидактическая игра “Мой город” 

 
«День транспорта» 
(виды транспорта в 
городе) 
06.06.2023г. 

- Беседа «Богатый русский язык» 
- Чтение русских народных сказок. 
- Беседа «Машины на нашей улицы», «Что такое транспорт и зачем он нужен», «Как вести себя в транспорте». 
- Настольно печатные игры: лото, домино, пазлы  по теме «Транспорт». 
- Оформление выставки поделок «Транспорт». 
- Подвижная игра «Самолеты». 
- Дидактическая игра «Потому что….». 
- Чтение художественной литературы: В. Сутеева «Корабль», С. Михалкова «От ракеты до ракеты». 
- Дидактическая игра «Математический автобус», «Цветные автомобили». 
-Чтение художественной литературы: Н. Носова «Как Незнайка катался на газированном автомобиле» 

 - Беседа «За что я люблю детский сад?» 



 
«Мой детский сад» 
07.06.2023г. 

- Чтение художественной литературы: А. Барто «Девочка чумазая», К. Чуковский «Мойдодыр», И. Горюнова 
«этикет для карапузов», З. Александрова «Что взяла, клади на место», Воронько «Спать пора», В. Берестов 
«Ложка». 
- Выставка рисунков «Мой любимый детский сад». 
- Подвижная игра «Ловишка, бери ленту», «Мой веселый звонкий мяч». 
-Беседа “Что мы любим делать в детском саду” 

 
 
 
 
 
«День дружбы 
народов» 
08.06.2023г. 

- Словесная игра «Кто больше скажет добрых и теплых слов». 
- Беседа «Что такое дружба народов», «Какие народы живут в России». 
- Чтение художественной литературы: В. Степанов «Российская семья». 
- Труд «Уберем игрушки вместе». 
- Дидактическая игра «Скажи правильно». 
- Подвижная игра «Стоп». 
-Чтение художественной литературы “Песенка друзей”. С. Михалков. 

 
 
 
«День России» 
09.06.2023г. 

- Чтение художественной литературы: стихотворение И. Агеевой «Флаг России». 
- Дидактическая игра «Народы России», «Составь узор». 
- Малоподвижная игра «Найди предмет». 
- Настольно-печатная игра «Сложи герб». 
-Беседа “Россия - Родина моя” 
- Итоговое мероприятии:  Квест - игра ко дню России. 

13 июня - 16 июня   Тема недели: «Неделя безопасности» 

«Осторожно 
незнакомец!» 
13.06.2023 

-Беседа «Контакты с незнакомыми людьми на улице» 
-Просмотр мультфильма «Уроки осторожности «тетушки Совы» 
-Рассматривание иллюстраций «Уроки безопасности» 
-Чтение и беседы по произведению р/н сказок: «Колобок», «Красная шапочка» «Волк и семеро козлят» 
-Ситуации по теме. 
-Просмотр познавательного фильма «Один дома» 
-Повторение с детьми домашнего адреса 
-Дидактическая игра «Опасные предметы дома» 
-П/игра «Бездомный заяц» 
- Чтение художественной литературы “Опасные ситуации дома” 
 

«О правилах важных-
пожаробезопасных» 
14.06.2023 

Беседы «Правила поведения при пожаре»   

Игры: «Пожароопасные предметы», «Что необходимо пожарному» Отгадывание загадок  

Рассматривание альбома «Люди героической профессии»   

Чтение и обсуждение художественных произведений: М.Ильин, М.Сигал «Машины на нашей улице»; С. 

Михалков «Моя улица», «Дядя Степа-милиционер»; В.Симерин «Запрещается-разрешается»; 

Рассматривание плакатов, иллюстраций  

Рисунки детей на тему.   

-Сюжетно - ролевая игра “Пожарные” 



«Я – пешеход» 
15.06.2023 

-  Просмотр фильмов: “Уроки безопасности с тетушкой Совой”, “Уроки безопасности на дороге со 
смешариками”. 
- Чтение художественной литературы: А. Иванов «Азбука безопасности».  
- Чтение художественной литературы: А. Кривицкая «Тайны дорожных знаков» 
- Сюжетно-ролевые игры: «Автобус», «Такси», «Автомастерская», «Автозаправочная станция». 
-  Рисование“Автомобили бывают разные» 
-  Решение проблемной ситуации «Улица без знаков». 
 - Подвижные игры «Красный, жёлтый, зелёный», «Островок безопасности». 
- Дидактическая игра “Светофор” 

«Безопасность в 
природе» 
16.06.2023 

-Презентация «Лекарственные и ядовитые растения» 
-Рассматривание альбомов «Правила поведения в природе» 
-Подвижная игра «Птички в гнездышках» и другие 
-Чтение худ. литературы о природе 
-Заучивание потешек, закличек  о природе 
- Беседа “Что такое безопасность” 
Итоговое мероприятие: Развлечение «Незнайка на улице» 

19 июня - 23 июня неделя «Вежливым быть очень просто» 

 
День гостеприимства 
19.06.2023 

-Изготовление угощений для гостей своими руками (лепка из пластилина, оригами и др.) 
-Д/и «Опиши предмет», «Найди по описанию», «Возрастная линия» 
-Рассматривание иллюстраций с людьми разного возраста 
-Сюжетно-ролевая игра «Приглашение в гости на чай» 
-Азбука общения «Культура общения людей» 
-Психогимнастика  «Ох, ах» 
-Д/и «Оцени поступок» 
-Беседа «Мои права» 
-Игры с мячом в парах 
-Сюжетно - ролевая игра “Ждем гостей” 

День подарков 
20.06.2023 

-Прослушивание любимых детских песен 
-Беседа «Как правильно себя вести на Дне рождения». 
-Сюжетно-ролевая игра «День рождение куклы Кати». 
-Изготовление и дарение подарков 
-Чтение художественной литературы Разноцветный подарок”. П. Синявский. 

 
День этикета 
21.06.2023 
 

-Рисование «Красивый сервиз» 
-Чтение книги «Этикет» 
-Проигрывание ситуаций 
-Заучивание и разъяснение пословицы «Свинья везде грязи найдет» 
Наблюдение как сервируют дежурные 
Сюжетно-ролевая игра «Обед в кафе» 
Дид.игра «Вежливые слова»,  «Собери тарелку» из частей 
Психогимнастика «Я вам рад». 
Ситуация «Мальчик дарит девочке» 
-Беседа “Что такое этикет”. 



День памяти и скорби 
22.06.2023 
 

-Беседа «Свеча памяти» (старшие дошкольники) 
- Беседа «Вместе мы сила» (младшие дошкольники) 
Д/И «Скажи доброе слово» (младшие дошкольники) 
Компьютерная презентация «Помним, гордимся» (старшие дошкольники) 
П/И «Пограничники»  
Чтение худ. литературы по теме 
Итог дня: Вечер стихов  (старшие дошкольники) 

День волшебных слов 
23.06.2023 

- Чтение художественной литературы: Маршак С. «Уроки вежливости», М. Дружининой «Кто знает волшебное 
слово»,  А.Кондратьева «Добрый день», А. Яшина «Я люблю когда при встречи». 
- Психогимнастика «С добрым утром». 
- Игра с мячом «Кто больше знает вежливых слов». 
- Игра «Заботливый хозяин». 
- Заучивание стихотворения «С добрым утром» Е. Благинина. 
- Уроки этикета «Вежливая просьба». 
-Чтение рассказа В.Осеевой «Волшебное слово» 
-Рисование по мотивам произведений детских писателей. 
-Рассматривание иллюстраций к произведениям 
-Сюжетно-ролевая игра «Путешествие на пиратском корабле», «Книжный магазин» 
-П/и «Волшебная палочка», «У медведя во бору», «Карусели», «Береги предмет» 
-Д/и  «Раскрась героя» 
- Обсуждение правила: «Не перенимай дурных поступков, старайся сам подать хороший пример другим». 
- Оказание помощи друзьям, взрослым, малышам 
-Дидактическая игра “Волшебные слова”. 
Итоговое мероприятие: развлечение «Праздник вежливости» 

                                                          26 июня – 30 июня    «Маленькие исследователи» 

«День воды» 
26.06.2023 

- Проблемная ситуация «Если б не было воды…» 
- Беседа «Польза воды», «Чистота - залог здоровья». 
- Дидактическая игра «Какой, какая, какие». 
- Экспериментирование: «Вода – растворитель», «Прозрачность воды», «Различные состояния воды», «Тонет, не 
тонет», «Капля в воде» 
- Мытье игрушек. 
- Подвижная игра «Краски». 
-Дидактическая игра “Капелька”. 

«День мыльных 
пузырей» 
27.06.2023г. 

- Выставка детских работ «Мы волшебниками стали». 
- Чтение художественной литературы: С. Маршак «Мыльные пузыри», народная сказка «Пузырь, соломинка и 
лапоть», Л. Гуляева «Если дунуть посильней». 
- Рисование мыльными пузырями. 
- Беседа «Изготовление мыла», «Мыло –помощник». 
- Конкурс «Пузырь самый-самый». 
Экспериментирование: «Свойство мыло»,  «Как быстрее растворяется мыло», «Изготовляем жидкость для 
мыльных пузырей», «Из каких предметов можно выдувать мыльные пузыри». 
- Подвижная игра «Быстрее лопни мыльные пузыри». 



-Беседа “Изготовление мыла”. 
 
«День песка»  
(песочная игра) 
28.06.2023г. 
 
 
 
 

- Беседа «Что мы знаем о песке». 
- Конкурс рисунков на песке. 
- Дидактическая игра «Подбери предмет по цвету». 
- Подвижная игра «Кто быстрее?». 
- Игровая деятельность «Просеивание песка через сито», «Пересыпание сухого песка через воронку» . 
- Закаливающие процедуры: хождение по контрастной и ребристой дорожке. 
- Чтение стихотворения С. Дрожжин «Лето». 
-Подвижная игра “Кот и мыши” 

«День Бумаги» 
29.06.2023. 

- Словесная игра с элементами ТРИЗА: «Хорошо - плохо». 
- Беседа и презентации: «Изготовление бумаги», «Как мы бережем природу», «Волшебная бумага» (Что это за 
материал, его свойства, из чего делают бумагу и что делают из бумаги). 
- Оригами «Чудо своими руками» (изготовление простейших поделок из бумаги, с последующим обыгрыванием). 
- Экспериментирование «Свойство бумаги», «Такая разная бумага». 
- Коллекционирование «Фантики». 
- Составление описательных рассказов по фантикам. 
-Беседа “Свойства бумаги” 

«Воздух-невидимка» 
30.06.2023г. 

- Беседа «Что такое воздух?». 
- Рисование «Разноцветные мыльные пузыри». 
- Подвижная игра «Пузырь». 
- Опытно-экспериментальная деятельность «Поймай воздух». 
-Игра-соревнование «Кто быстрее надует воздушный шар». 
-Чтение художественной литературы: М. Андреева «Воздух — это то, чем дышим.» 
- Итоговое мероприятие «Лаборатория волшебников». 

03 июля – 07 июля        Тема недели: «Семья и семейные традиции» 

«Работа мамы и папы»  
03.07.2023 

- Беседа «Кем работают мои мама и папа». 
- Составление описательного рассказа по картинкам: «Профессии». 
-  Настольные игры: «Лото: профессии», «Лото: инструменты». 
- Сюжетно-ролевые игры. 
- Чтение художественной литературы “Моя семья” 

«Мои обязанности» 
04.07.2023 

- Беседа «Лучший подарок для мамы, папы…» 
- Художественное творчество «Открытки для любимых». 
- Игра - тренинг «Как дарить подарки». 
- Чтение художественной литературы: Е.Пермяк «Как Маша стала большой». 
- Сюжетно-ролевая игра «В магазин за подарками». 
- Чтение художественной литературы “Посидим в тишине”. 

«Подарки для 
любимых» 
05.07.2023 

- Развивающая игра «Я не должен - я должен». 
- Беседа «Как я помогаю дома и в детском саду», «Что я могу». 
- Игра-тренинг «Играем по очереди». 
- Сюжетно-ролевая игра «Семья - я помогаю маме». 
- Настольная игра «Лото: мамины помощники».  
- Беседа «Я выполняю поручение» - оценка выполненного действия. 



-Сюжетно - ролевая игра “В магазин за подарками” 

«День семьи, любви и 
верности» 
06.07.2023 
 

- Беседа «Дружная семья всем нужна». 
- Проект «Генеалогическое древо семьи». 
- Игра-викторина «Семейные радости». 
- Выставка рисунков «Моя семья», «Семейные традиции». 
- Развлечение «День рождение» (игра – дискотека, вручение подарков, праздничное чаепитие). 
- Спортивные соревнования «Папа, мама, я – дружная семья». 
-  Рисование «Ромашка – символ семьи». 
- Дидактическая игра “Моя семья” 

«День семейных 
традиций» 
07.07.2023 

- Беседа «Наши семейные увлечения». 
- Ситуативный разговор «Нам нравится всей семьей…» 
-  Дидактическая игра  «Вместе с мамой в магазин». 
- Выставка «Рукоделье мам и бабушек» 
- Конкурс семейных газет «Семейные традиции». 
- Чтение художественной литературы “Репка” 
Итоговое мероприятие Праздник «Папа, мама, я – дружная семья» . Фотовыставка «Наша дружная 

семья». 

10 июля -14 июля     Тема недели: «Мир полон сказок и чудес» 

«День сказок о 
животных» 
10.07.2023 

- Рассматривание иллюстраций к сказкам о животных.     
- Развивающая игра «Скажи разными голосами».   
- Чтение, обсуждение сказок о животных. 
 - Беседа «Чему учат сказки». 
- Развивающая игра «Расскажи, какой по характеру». 
-Дидактическая игра “Домашние животные” 

«День русских 
народных сказок» 
11.07.2023 

- Дидактическая игра “Узнай сказку по иллюстрации”, “Собери картинку”. 
- Чтение, пересказ русских народных сказок. 
-   Прослушивание сказок в аудиозаписи. 
- Театрализованная деятельность. 
- Беседа “Где живет сказка” 

«День волшебных 
сказок» 
12.07.2023 

- Беседа «Сказочные маленькие человечки». 
- Слушание детских песен из любимых сказок-мультфильмов. 
 - Развивающая игра «Волшебный мешочек». 
- Отгадывание загадок «Из какой сказки – волшебный предмет». 
- Игра малой подвижности «Найди предмет в группе». 
- Игра-релаксация «На  ковре самолете». 
-  Чтение волшебных сказок. 
- Дидактическая игра “Найди сказку по картинке” 

«День любимых 
сказочных героев» 
13.07.2023 

- Чтение сказки Т. Маршаловой «Старые игрушки». 
- Рисование «Моя любимая игрушка». 
- Сюжетно-ролевая игра «В магазине игрушек» 
- Настольная игра «Из какой я сказки?». 
- Составление описательного рассказа «Моя любимая игрушка – герой сказки». 



- Изготовление атрибутов, масок  для игры-драматизации.  
- Отгадывание загадок на тему «Герои сказок». 
- Словесная игра «Расскажи какой». 
- Беседа “Мой любимый герой сказки” 

«Что за чудо эти 
сказки» 
14.07.2023 

- Дидактическая игра «Мы идем в театр».       
- Театр игрушек – сказка В.Сутеева «Под грибом». 
- Инсценировка сказок. 
- Беседа «Правила поведения в театре». 
- Игра-тренинг «Сверток под сиденьем», «Незнакомец меня зовет». 
- Показ настольного театра «Маша и медведи». 
- Выставка игрушек из разного вида театра. 
Итоговое мероприятие:  «Что за чудо эти сказки» (развлечение) 

                                                              17 июля - 21 июля  неделя «Наедине с природой». 

«День воды» 
17.07.2023 

-Беседа с детьми «Безопасность на воде». 
-Отгадывание загадок о водном мире. 
-Рассматривание иллюстраций. 
-Игра – путешествие «По дну океана вместе с Русалочкой!». 
-Знакомство с правилами поведения на воде. 
-Рисование «Водное царство» 
-Подвижные игры «Море волнуется» и др. 
-Опыты с водой. 
-Игры с водой. 
- Дидактическая игра “Свойства воды” 

«В гости к деревьям» 
18.07.2023 

-Развлечение «Чудеса из леса». 
-Беседы «Деревья нашего края», 
«Какие деревья растут около детского сада», «Береги лес от пожара», «О пользе деревьев», «Что случится, если 
вырубить все леса». 
-Рассматривание картин, альбомов, иллюстраций. 
-Целевая прогулка в лес, сбор природного материала. 
-Наблюдение за деревьями. 
-Чтение стихов, рассказов о деревьях, отгадывание загадок. 
-Дидактические игры «С какого дерева листочек», «Угадай по описанию», «От какого дерева плод». 
-Подвижные игры «1-2-3- к дереву беги». 
-Рисование деревьев. 
- Игра “Какое дерево” 

«День птиц» 
19.07.2023 
 
 
 
 
 

- Упражнение на дыхание «Птичьи голоса» (подражание различным птицам). 
-  Наблюдение за птицами. 
-  Беседа о домашних, перелётных, зимующих, осёдлых птицах.  
-  Релаксация «Полетели, как птички». 
- Слушание «Звуки природы: птицы». 
-  Подвижные игры: «Воробышки и кот», «Курица и цыплята», «Совушка». 
- Настольная игра «Запоминашки: птицы». 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
«День насекомых» 
20.07.2023 

-Отгадывание загадок о птицах 
 -Знакомство с пословицами и поговорками о птицах.  
-Д/и: «Угадай, что за птица?», «Четвертый лишний» 
 -Чтение сказкок: «Как ворон и сова друг друга покрасили», «Где обедал воробей» С. Маршак, покормите птиц А. 
Яшин, «Синица» Е. Ильин, 
 -П/и: «Птички в гнездышках», «Птички и птенчики», «Вороны и гнезда» 
-С/р игра: «Зоопарк», «На птичьем дворе».  
-Игровая ситуация «Каждой птичке – свой дом», «Птицы лета». 
-Беседы о насекомых «Откуда мед пришел» 
-Чтение художественной литературы В. Бианки «Как муравьишка домой спешил», К. Чуковский «Муха – 
цокотуха», А.Пушкин «Сказка о царе Салтане», М. Бородицкая «Разговор с пчелкой». Рисование насекомых 
«Бабочки на лугу», «Пчелка» 
-Дидактические игры «Собери цветок», «Найди ошибки художника», «Превращение гусеницы». 
-Игра – перевоплощение «Если бы ты был бабочкой». 
-Подвижные игры «Медведь и пчелы», «День и ночь», «Поймай комара», «Где ты живешь». -Наблюдение за 
насекомыми на прогулке. 
-Сюжетно – ролевая игра «На даче» 
-Изготовление насекомых из природного материала. 
-Рассматривание иллюстраций. 
-Изготовление тематического альбома «Насекомые», «Такие разные бабочки», «О пчеле и меде». 
-Чтение художественной литературы “Про жука”. Н. Калинина 

«День цветов» 
21.07.2023 

-Беседы о цветущих растениях. 
-Чтение художественной литературы Ж.Санд «О чем говорят цветы» и др. 
-Рассматривание иллюстраций. 
-Оформление альбома «Мой любимый цветок» (рисунки детей) 
-Подвижные игры: «Садовник», «Найди свой цвет», «Такой цветок беги ко мне». 
-Дидактические игры «Собери букет», «Цветочный магазин» 
-Изготовление цветов из бумаги (способом оригами). 
-Лепка цветов (барельеф). 
-Экскурсия на цветник. Уход за цветами на клумбе. 
-Наблюдения за цветами. 
-Сюжетно – ролевая игра «Цветочный магазин» 

- Дидактическая игра “Полевые цветы” 
-Итоговое мероприятия: Развлечение «Праздник Нептуна» (старшие дошкольники) 

                                               Развлечение «Волшебная вода» (младшие дошкольники) 

24 июля – 28 июля «Неделя  интересных дел» 

«День шуток» 
24.07.2023 
 

- Игра-развлечение «Жмурки». 
- Конкурс «Самая смешная рожица». 
- Игра-ряжение «Чучело-огородное». 
- Рисование «Неведомая зверюшка». 
- Сюжетно-ролевая игра «Цирк: выступают клоуны». 
- Беседа «Все любят «Ералаш», рассказывание историй из «Ералаша». 



-Беседа “Что такое веселье?” 

День веселой 
математики 
25.07.2023 

-Математические игры 
-Изготовление поделок оригами 
-Игры с блоками Дьенеша 
-Развивающие игры на развитие мелкой моторики 

-Подвижные игры: «Найди пару», «Третий лишний», «Найди свой домик» и т.д 
-Дидактическая игра “Что лишнее?” 

«День добрых дел» 
26.07.2023 
 

-Беседа «Кто и зачем придумал правила поведения» 
-Дидактическая игра «Хорошо- плохо» 
-Чтение худ.литературы на тему «Что такое хорошо и что такое плохо» 
-Подвижные игры: «Добрые слова», «Кто больше назовет добрых слов» (игры с мячом) и т.д 
-Чтение художественной литературы “Уроки  доброты” 

День любимых игр 
27.07.2023 

- Беседа «Моя любимая игра», «Правила игры с друзьями, чтобы играть было весело». 
- Игры в любимые дидактические, сюжетно-ролевые, подвижные, театрализованные игры. 
- Сюжетно-ролевая игра «Детский мир». 
- Дидактическая игра “Моя любимая игрушка” 

День фантазера «Смех, 
да и только» 
28.07.2023 
 

- Совестная игра «Правда или ложь», «Я писатель». 
-Дид.игра «Придумай название», «Хорошо-плохо», «Пофантазируем». 
-Подвижная игра «Кто здесь самый ловкий», «Море волнуется раз», «Догони свой хвост», «Что мы делали не 
скажем, а движением покажем»  и др. 
-Чтение «Веселых рассказов» Н.Носова, Д.Драгунского. 
-Чтение небылиц  Г.Кружков «Все наоборот» 
-Конкурс Веселых Вралей (придумывание и рассказывание смешных историй) 
Итоговое мероприятие: «Праздник мыльных пузырей». 

31 июля – 04 августа  «Неделя юных исследователей» 

«День стекла» 
31.07.2023   

- Экспериментирование «Свойства стекла». 
- Беседа «Безопасное обращение со стеклом». 
- Выставка «Осторожно – стекло!». 
- Составление альбома с фотографиями – «Изготовление стеклянной вазы». 
- Исследование «Сколько бьющихся  предметов имеется в группе». 
- Дидактическая игра “Можно-нельзя” 

«День металла» 
01.08.2023 

- Экспериментирование «В мире металла», «Что быстрее нагревается». 
- Развивающая игра «Найди  в группе как можно больше предметов из металла». 
- Исследование «Почему делают из металла?».  

«День резины» 
02.08.2023 

- Экспериментирование «Что такое упругость», «Свойства и качества резины». 
- Беседа «Где используют резину?». 
- Игровые упражнения с резиновым мячом. 
- Рассматривание выставки «Предметы из резины». 
- Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская: красивая прическа с резиночками». 

«День дерева» 
03.08.2023 
 

- Беседа о деревьях, что делают из дерева.  
- Подвижная игра «Беги к березе,  осине…» 
-  Игра «Какое дерево?». 



-Экспериментирование с деревом. 
- Дидактическая игра «С какого дерева листок». 
- Экспериментирование «Возраст дерева». 

«День магнита»  
04.08.2023 

-чтение Легенды о магнитах. 
-беседы по прочитанному из детской энциклопедии «Почемучка» 
-Разучивание стихотворения о магните. 
     -Просмотрмультфильма «Фиксики» («Магнит», «Компас»). 

- Проведение опытов с магнитами в группе. 
Итоговое мероприятие: Развлечение «Фокусы из сундучка». 

07 августа – 11 августа «Здоровье и спорт» 

 
«Солнце, воздух и 
вода наши лучшие 
друзья!» 
07.08.2023 

-Беседа: «Зачем человеку нужно солнце, воздух и вода?», «О пользе свежего воздуха». 
- Игра: “Найди свой домик». 
- Подвижная игра «Чей кружочек быстрее соберется?», «Найди нас». 
- Чтение художественной литературы: «У солнышка в гостях», (словацкая сказка). 
- Познавательно-исследовательская деятельность: «Вода бывает разная». 
- Коллективно-творческая работа: «Солнышко из ладошек». 
-Дидактическая игра “Кому что?” 

«В гостях у Айболита» 
08.08.2023 

- Рассмотрение иллюстраций, фотографий о здоровье. 
- Заучивание пословиц, поговорок о здоровье. 
- Решение проблемных ситуаций  «Опасность вокруг нас». 
- Сюжетно-ролевые игры: «Больница», «Скорая помощь». 
- Приход к детям Айболита. 
-Дидактическая игра “Овощи и фрукты”. 

«День подвижных 
игр» 
09.08.2023 

- Беседа: «Моя любимая подвижная игра», «Зачем нужны правила?». 
- Придумай сам свою подвижную игру. 
- Подвижные игры: «Делай, как я», «Ловишки в кругу», «Черное и белое». 
- Развивающая игра «Объясни Незнайки правила игры». 
- Чтение художественной литературы: А. Кутафин «Вовкина победа», И. Синявский «Максимум и минимум». 
- Игровые упражнения с физкультурным оборудованием. 
-Подвижная игра “Раздувайся пузырь” 
 

«День витаминов» 
10.08.2023 

- Беседа: «Витамины я люблю – быть здоровым я хочу», «Много витаминов кушать вредно». 
- Чтение художественной литературы: И. Токмакова «Купите лук». 
- Дидактическая игра: «Что растет на огороде?», «Что растет в саду?». 
- Игра-пантомима «Как витамины вирус победили». 
- Экскурсия на кухню. 
- Беседа: “Витамины - наши друзья” 

«День 
физкультурника» 
11.08.2023 

- Беседа: «Будьте здоровы!». 
- Игра на развитие эмоций «Ура, победа!». 
- Загадки о здоровье. 
- Сюжетно-ролевая игра «Аптечка», «Поликлиника». 
-Дидактическая игра «Магазин полезных продуктов». 



-Чтение художественной литературы “Я расту”. А. Барто. 
- Итоговое мероприятие: Спортивное развлечение «День здоровья». 

                                                        14августа - 18  августа  «Секреты природы» 

«День лекарственных 
растений» 
14.08.2023 

- Беседа об лекарственных растениях: подорожник, тысячелистник, душица, зверобой, шиповник, календула.  
-  Сбор лекарственных растений для гербария. 
- Составление карты «На территории садика растет подорожник». 
- Сюжетно-ролевая игра «Семья: готовим лечебный отвар». 
- Чтение художественной литературы “Айболит”. 

«Путешествие 
капельки» 
15.08.2023 

- Рассматривание плаката «Круговорот воды в природе». 
- Экспериментирование «Испарение», «Пар – это вода». 
- Беседа «Береги воду», «Животворное свойство воды». 

«День радуги» 
16.08.2023 
 

- Экспериментирование «Создаем радугу». 
- Рисование «Радуга – дуга». 
- Разучивание стихотворения «Над рекою коромыслом…». 
 - Игра на развитие эмоций «И мы увидели радугу». 
- Беседа «Когда я увидел радугу». 
- Чтение стихотворения “Радуга” 

«Этажи леса» 
17.08.2023 

- Двигательные упражнения: «В лес зелёный мы пойдём». 
- Беседа о лесе, об его обитателях.  
- Фонограмма «Шум леса». 
- Рассматривание  картин с изображением леса. 
- Дыхательное упражнение «Ветер в лесу». 
- Чтение  и заучивание стихов о лесе и его зеленых обитателях. 
- Дидактическая игра “Кто живет в лесу” 

«День Почемучек» 
18.08.2023 

 - Развивающие игры: «Что будет, если…», «Вопрос – ответ» 
- Беседа «Как объяснить Незнайке». 
- Дидактическая игра” Кто где живет” 
Итоговое мероприятие:  Квест –игра  «Найди клад» 

21 августа – 25 августа «Неделя творчества» конец августа 

«День художника» 
21.08.2023 

- Игра-развлечение «Жмурки». 
- Конкурс «Самая смешная рожица». 
- Игра-ряжение «Чучело-огородное». 
- Рисование «Неведомая зверюшка». 
- Сюжетно-ролевая игра «Цирк: выступают клоуны». 
- Беседа «Все любят «Ералаш», рассказывание историй из «Ералаша». 
- Рисование с использованием различного материала. 
- Рассматривание летних пейзажей Ромадин, Левитан, Куинджи.  
- Рисование: «Теплый солнечный денек».  
- Беседа «Великие живописцы».  
- Конкурс рисунков, нарисованных нетрадиционными способами «Улыбки лета». 
- Беседа “Кто такой художник” 



«День российского 
флага» 
22.08.2023 
 

- Беседа «Что символизирует цвет флага». 
- Рисование «Российский флаг». 
- Прослушивание гимна России 
- Знакомство со знаменитыми людьми России. 
- Дидактическая игра по теме дня 

«День музыки песни и 
танца» 
23.08.2023 

- Музыкальное путешествие «Мелодии друзей». 
- Танцевальные игры: «Делай так», «Не делай так».  
- Сочинение сказки «Путешествие веселой нотки». 
-  Импровизация - игра на детских музыкальных инструментах.  
- Слушание русских народных мелодий, классической музыки. 
- Танцевальная импровизация. 

«День театра и кино» 
24.08.2023 

- Беседа «кино это…» 
- Сюжетно – ролевая игра «Мы пришли в театр», «Мы артисты». 
- Пальчиковый театр (по выбору воспитателя) 
-Дидактическая игра «Покажи жестами», «Угадай сказку» и др. 
Беседа с детьми на тему «Поделись впечатлением» 
- Беседа “Театр это” 

« День 
Самоделки на» 
25.08.2023 

-Рассматривание предметов, выложенных на столе воспитателем из ниток, бумаги.  
-Аппликация из шерстяных ниток «Волшебные цветы» 
-Подвижная игра «Тили-трам» 
-Игры с бусинками – выкладывание узора. 
- Игра - забава “Поймай солнечного зайчика” 
-Итоговое мероприятие: Поделки из природного и бросового материала «Чудеса своими руками» 

28 августа – 31 августа  «Вот оно, какое наше лето!» 

«День огородника» 
28.08.2023 

- Беседы: «Любимое время года», «Почему лето называют красным». 
- Чтение стихов, отгадывание загадок о лете.  
- Аппликация «Летний денек». 
- Рисование «Что нам лето подарило? ». 
- Настольная игра «Во саду ли, в огороде». 
-Инсценировка «Спор овощей» 
-Оформление газеты «Удивительные овощи» 
-П/игры «Съедобное-несъедобное», «Найди пару», «Огуречик» т.д 
-С/р игры: «Овощный магазин», «Семья» 
-Работа в огороде. 
- Чтение художественной литературы “Репка” 

 
«Разноцветный день» 
29.08.2023 

-Беседа с детьми «Откуда берется радуга» 
-Дидактическая игра с цветными карандашами «Чудесный мешочек», «Мозаика», «Цвет и форма», «Найди 
предмет такого же цвета». 
- Подвижные игры: «Разноцветные мячики», «Ловишки с ленточками», «Светофор», «Цветные автомобили» 
-Чтение худ.литературы: В. Сутеев «Петух и краски»,Н.В. Нищева «Разноцветные сказки», ««Сказочка про ясное 
Солнышко» Т. Маршалова , Мацук М. «Сказки про краски». 



-Прослушивание песен: «Песенка Красной Шапочки», «Оранжевая песенка», «Виноватая тучка» ( Д. Тухманов); 
«Колыбельная мамы огуречика» ( из м/ф «Приключения Огуречика»), «Шум моря», «Раз, два – радуга». 
- Экспериментирование “Смешиваем цвета” 

«День леса» 
30.08.2023 
 

Беседа «Лес -  наше богатство» 
Д/И «Кто где живет», «Четвертый лишний», «Найди такой же» 
Лепка «Ежик», «Грибы» (Младшие дошкольники) 
Лепка по выбору детей 
П/И по теме дня 
Чтение познавательных рассказов 

«Летние развлечения» 
31.08.2023 

- Беседа: «Летние развлечения».  
- Подвижные игры: «Где мы были – мы не скажем, а что делали - покажем». 
- Фотогазета «Летом не скучали!» 
- Рассматривание сюжетных картинок «Лето». 
Итоговое мероприятие Развлечение:  «Прощай, лето!» 

 

 

 

 

 

 

  

 


