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Методика «Несуществующее животное». 
Проективная методика исследования личности; предложена М.3. Друкаревич. 

Цель: диагностика эмоциональных особенностей личности, агрессивности, сферы 

общения. 

Материалы тестирования: лист бумаги А4 (либо близкий по размеру к формату); 

цветные карандаши. 

Проведение тестирования. Лист бумаги кладется перед обследуемым го-

ризонтально. 

Инструкция: «Я хочу посмотреть, насколько у вас развиты воображение, фантазия 

(как ты умеешь фантазировать, воображать). Придумайте и нарисуйте животное, которого 

на самом деле нет, никогда не было и которого до вас никто не придумал — ни в сказках, 

ни в компьютерных играх, ни в мультфильмах». 

Если обследуемый говорит, что не знает, как рисовать, не умеет, не может ничего 

придумать и т.п., то надо ободрить его, объяснить, что для этого задания не нужно ничего 

уметь. Поскольку требуется нарисовать животное, которого на самом деле нет, то 

совершенно все равно, каким оно получится. Если обследуемый долго думает, не 

приступая к рисованию, то следует посоветовать ему начать рисовать, как получается, а 

дальше придумывать по ходу рисования. 

Когда обследуемый кончает рисовать, его просят придумать животному название. 

Его записывают в протоколе. Если придумывание названия вызывает очень большие 

затруднения, то эту часть задания опускают. При необходимости выясняют, какой части 

тела (или какому органу) соответствуют те или иные детали изображения. 

Бывает, что вместо несуществующего животного изображают обычное, известное, 

что отражается в его названии (заяц, осел и т.п.). В этом случае нужно попросить сделать 

еще один рисунок, нарисовав на этот раз животное, которого на самом деле не бывает. 

Инструкцию при этом полностью повторяют. Если и повторный рисунок представляет 

собой изображение реального животного, то эту работу прекращают. Если вид 

нарисованного животного вполне обычен (например, явно изображен заяц), но названо 

оно необычно (например, сказано, что это «волшебный заяц»), то задание считается 

успешно выполненным и повторять его не нужно. 

Выяснив название животного, проверяющий говорит: «Теперь расскажите про 

него, про его образ жизни. Как оно живет?». Рассказ записывают, по возможности, 

дословно. При обследовании подростка или взрослого человека можно предложить ему 

написать рассказ об образе жизни придуманного животного самостоятельно. 

Если в рассказе нет достаточных сведений о животном, то по окончании работы 

задаются дополнительные вопросы: 

o Чем оно питается? 

o Где живет? 

o Чем обычно занимается? 

o Что любит делать больше всего? 

o А чего больше всего не любит? 

o Оно живет одно или с кем-нибудь? 

o Есть у него друзья? Кто они? 

o А враги у него есть? Кто? Почему они его враги? 

o Чего оно боится, или оно ничего не боится? 

o Какого оно размера? 

Затем обследуемому предлагают представить, что это животное встретило 

волшебника, который готов выполнить любые три его желания, и спрашивают, какими 

могли бы быть эти желания. Все ответы записывают в протоколе. 

Беседа о придуманном животном может варьироваться проверяющим в 

зависимости от особенностей обследуемого и от целей обследования. Приведенный 

список вопросов — не обязательный, а ориентировочный. 


