
ЛИСТ АДАПТАЦИИ 

Фамилия, имя ребенка  

Дата рождения  

Возраст  

Дата поступления  

Адаптационные дни 1-й 2-й 3-й 4-й 5-й 8-й 16-й 32-й 64-й 128-й 

Настроение           

Аппетит: завтрак           

обед           

полдник           

Сон: засыпание,           

Длительность сна           

Активность в игровой деятельности           

Речевая активность           

Взаимоотношения с детьми           

Взаимоотношения со взрослыми           

Условные обозначения:  
Положительно «+»  

неустойчиво «-«  «+» 

 отрицательно «-« 

 болел- «б» 

 находился дома-«д» 

Вывод: 
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