
Муниципальное  бюджетное 

дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад №70»

«Солнышко»

«Летняя оздоровительная

работа в детском саду»



Создание условий для сохранения и 

укрепления физического и 

психического здоровья детей с учетом 

их возрастных и индивидуальных 

особенностей, удовлетворение 

потребности в летнем отдыхе, 

творческой деятельности и движении.

Цель:



Задачи:

1.Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепления 
здоровья детей, предупреждение заболеваемости и 
травматизма;

2.Реализовать систему мероприятий, направленных на 
оздоровление и физическое развитие детей, через:

– Формирование двигательной активности дошкольников;

– Использование разных видов закаливания;

– формирование культурно-гигиенических навыков.

3.Разнообразить работу по формированию экологических 
навыков, воспитания положительного отношения к природе у 
детей дошкольного возраста.

4.Осуществление педагогического и медицинского просвещения 
родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в 
летний период.



План контроля  летней 
оздоровительной работы:

• Смотр  по подготовке выносного материала и участков к летнему 
оздоровительному периоду;

• Утренний прием(гимнастика на воздухе, прогулка);

• Проверка наличия и сохранности выносного материала ;

• Выполнение инструкций по охране  жизни и здоровья детей. Соблюдение 
санитарных правил содержания помещений и детских площадок в ДОУ;

• Организация питания.

• Формирование культурно-гигиенических навыков;

• Документация по питанию, наличие меню;

• Витаминизация, контроль калорийности пищи;

• Соблюдение питьевого режима в соответствии с гигиеническими  
требованиями;

• Обеспечение закаливания детского организма: босо хождение,водные процедуры;

• Проведение физкультурных игр и развлечений;

• Планирование образовательной деятельности;

• Ведение документации;

• Организация работы по изучению ПДД;

• Работа с родителями.



Методическая работа:

Для воспитателей были проведены консультации:

1. «Особенности планирования воспитательно-оздоровительной 
работы в летний период»;

2  «Игрушки и пособия для игр с водой и песком»;

3.  «Оздоровление детей в летний ;

4. «Подвижные игры на участке летом»;

5. « Содержание информации для родителей»;

Метод кабинет был оснащен необходимой литературой:

- Выставка методических пособий, журналов по работе с детьми  
летний период;

- Индивидуальная работа с воспитателями по запросам;

- Подготовка предметно-развивающей среды (изготовление игр, 
пособий,  оформление развивающих зон группы) и песком.





Зарядка на свежем воздухе.



Ходьба по тропинке здоровья
корпус №1,3.



Работа на огороде.





В  группах  №22,23 развлечение 

«День защиты детей» , «Здравствуй, лето!»



Корпус № 1,2 развлечение 
«Дети на планете!»



Корпус№1,2 
«Волшебная лаборатория»



«День здоровья» 
корпус №1,2,3(21,25,26)





«День Нептуна» в корпусе 
№1,3(24,25,26)



«День мыльных пузырей» 
корпус№1



Квест –игра «Сокровища пиратов» 
корпус№1,3(22,23)



«В поисках клада»

гр 21,24,25



«Незнайка на улице» корпус №1,3



«Прощай лето» корпус№1,3



Разноцветное лето.

• Лето- благодатная пора.

• Поэтому очень важно организовать 

• жизнь дошкольников так, что бы каждый день

• приносил им что-то новое, был наполнен

• интересным содержанием. Чтобы

• воспоминания о лете, играх, прогулках, долго

• радовали их. Учитывая результаты

• деятельности ДОУ и благодарности родителей,

• можно с уверенностью сказать, что данная

• работа востребована и имеет положительный

• отклик.



Спасибо за внимание!


