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                                      Тематическая неделя «Адаптационный период. (Повторение основ безопасности)» 2 недели 

Период (1 - 9 сентября) 

Итоговое мероприятие: Викторина «Мой детский сад» 

               Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я 

живу» 

Тема: «Детский сад» 

Комплексные занятия 

стр.41 

 Коммуникация 

Тема: ««Жизнь в детском саду» 

Комплексные занятия стр.44 

 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Мы строители, 

модель детского сада» 

 Комплексные занятия стр. 

46 

 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Для рисования 

нужны…»  

Павлова О.В. стр.4 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Повторение ранее 

пройденного материала» 

Метлина Л.С. стр.30-46 

Лепка/аппликация 

Лепка  

Тема: «Чем мы лепим» Павлова 

О.В. стр.125 

 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3 Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя)  

2 половина дня 

  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

 

4.      



                              Тематическая неделя «Неделя здоровья» (1 неделя) (12сентября – 16октября) 

Итоговое мероприятие: «Фотовыставка» 

                           Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я живу» 

Тема: «Я вырасту 

здоровым» Метод.копилка 

 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 1» 

Помораева И.А стр.12 

 Коммуникация 

Тема: ««Надо ли учиться 

говорить?»  

Гербова В.В. стр. 26 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Что умеет 

язычок»  

Метод.копилка 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Радостная осень»  

Павлова О.В. стр.13 

Физкультурное 

занятие. (по плану 

физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Аппликация 

Тема: «Вишню на варенье я в 

корзинку соберу» 

 Павлова О.В. стр.127 

 

Физкультурное занятие. (по 

плану физкультурного 

руководителя) 

 Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

 

3 Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное 

занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

4.       



                                                                Тематическая неделя «Педагогическая диагностика» (19-23 сентября) 

Итоговое мероприятие  «Давайте говорить друг другу комплименты»» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я 

живу» 

Тема: По материалам 

диагностики 

Занимательная 

математика. 

Тема: По материалам 

диагностики 

 Коммуникация 

Тема: По материалам диагностики 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: По материалам 

диагностики 

 

2. 

Рисование 

Тема: По материалам 

диагностики 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Лепка/аппликация 

Аппликация 

Тема: По материалам диагностики 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3.  Музыкальное 

занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

4.       



Тематическая неделя «Осень в гости к нам пришла»  (26 сентября-21 октября)  (4 недели) 

    «Овощи, фрукты-лучшие продукты. Фрукты, овощи». (26 сентября-30 сентября)     

Итоговое мероприятие: Викторина «Овощи, фрукты» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я 

живу» 

Тема: «Что нам осень 

принесла» 

Ознакомление с 

природой 

Соломенникова О.А. 

стр.28 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 2» 

Помораева И.А. стр.14 

 Коммуникация 

Тема: «Дидактические игры с 

овощами и фруктами» 

 Гербова В.В стр.33 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Угадай на вкус» 

Метод.копилка 

 

 

2. 

Рисование 

Тема: «На яблоне 

поспели яблоки» 

Комарова Т.С. стр.48 

Физкультурное 

занятие. (по плану 

физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Лепка 

Тема: «Яблоки и ягоды» Комарова 

Т.С. стр.47 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3.  Музыкальное 

занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

4.       

 

                                                            



                                                            Тематическая неделя «Осень в гости к нам пришла» 

«Лесные дары – ягоды, грибы (грибы, ягоды)». (3 октября-7 октября) 

Итоговое мероприятие:  Спортивное развлечение «Ловкие, сильные, смелые». 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я 

живу» 

Тема: «У медведя во 

бору грибы, ягоды 

беру…» 

Ознакомление с 

природой 

Соломенникова О.А. 

стр.30 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 3» 

Помораева И.А. стр.17 

 Коммуникация 

Тема: «Кладовая леса» 

 Игры и занятия Петрова Т.И.  

Стр. 73 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Расскажи о 

любимых предметах»  

 Дыбина О.В. стр.19 

 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Украсим 

грибок» декоративное 

рисование 

 Павлова О.В. стр.30 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Аппликация 

Тема: «Букет в вазе» 

Комплексные занятия стр.52 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3.  Музыкальное 

занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

    

     Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

 



                                                                     Тематическая неделя «Осень в гости к нам пришла» 

        «Здравствуй лес, дремучий лес. Полон сказок и чудес» (10-14 октября) 

Итоговое мероприятие:  Вечер загадок «Бабушка Загадушка»  

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я 

живу» 

Тема: «Прохождение 

экологической тропы» 

Соломенникова О.А. 

стр.33 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 3» 

Помораева И.А. стр.17 

 Коммуникация 

Тема: «Чтение стихотворения 

И.Бунина «Листопад»  

Гербова В.В. стр.29 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Приготовь 

зайку и белочку к зиме»  

Сборник дидактических 

игр Павлова Л.Ю. 

стр.28 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Заяц в осеннем 

лесу» Павлова О.В. 

стр.10 

Физкультурное 

занятие. (по плану 

физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Лепка 

Тема: «Собираем грибы» Павлова 

О.В стр.129 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3.  Музыкальное 

занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       



                                           Тематическая неделя «Прилетели птицы: голуби, синицы» (17 октября-21 октября)   

Итоговое мероприятие: Викторина «Времена года» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я 

живу» 

Тема: «Прилетели 

птицы» 

Метод.копилка 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 5-6» 

Метлина О.С. стр. 66-67 

 Коммуникация 

Тема: «Чтение сказки К. Чуковского 

«Телефон» 

 Гербова В.В. 30 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Чье это перо» 

 метод.копилка 

 

2. 

Рисование 

Тема: Декоративное 

рисование «Украсим 

полотенце»  

Павлова О.В. стр.25 

Физкультурное 

занятие. (по плану 

физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Аппликация 

Тема: «Украсим посуду узором» 

Павлова О.В. стр.90 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3.  Музыкальное 

занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       



                                                  Тематическая неделя «Мой город, моя страна, моя планета» 3 недели (24 октября-11 ноября) 

  «Мой город (транспорт)» Период (24 октября-28 октября) 

Итоговое мероприятие:  Спортивное развлечение «Мы спортсмены» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я живу» 

Тема: «Мой город»  

Комплексные занятия, 

стр.281 

Ознакомление с 

предметным окружением 

Дыбина О.В., стр 46 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 4» 

Помораева И.А. стр.19 

 Коммуникация 

Тема: «Транспорт»  

Гербова В.В., стр.75 

 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Волшебная 

водица» 

Метод.копилка 

 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Мчат машины по 

дороге» 

 Павлова О.В., стр.43 

 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина 

Лепка/аппликация 

Аппликация 

Тема: «Какие машины ездят 

по дороге» коллективная 

работа 

Павлова О.В., стр.98 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина 

   Музыкальное 

занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина 

       



                                                                      Тематическая неделя «Мой город, моя страна, моя планета» 

         «Моя Родина – Россия» Период (31 октября-4 ноября) 

Итоговое мероприятие:  «Выставка рисунков «Мой город» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я живу» 

Тема: «Моя Родина-Россия» 

Комплексные занятия, 

стр.270,274 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 2» 

Помораева И.А., стр.23 

 Коммуникация 

Тема: «Чтение стихов о 

поздней осени» 

 Гербова В.В., стр.37 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Что нас 

окружает»  

 

2. 

Рисование 

Тема: «Грустная осень» 

Павлова О.В., стр.15 

Физкультурное занятие. (по 

плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

 Лепка/аппликация 

Лепка 

Тема: «Строим теремок» 

Павлова О.В., стр.100 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       



Тематическая неделя ««Мой город, моя страна» 

«Все профессии нужны, все профессии важны. (инструменты)» Период (7-11 ноября) 

Итоговое мероприятие: «Угадай профессию» 

 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я 

живу» 

Тема: «Описание 

профессий»  

Комплексные занятия, 

стр.128 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 1» 

Помораева И.А. стр.21 

 Коммуникация 

Тема: «Чтение 

стихотворения С. 

Михалкова «А что у вас?» 

Комплексные занятия, 131 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Опыты с водой» 

Метод.копилка 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Украшение 

фартука» 

Декоративное рисование 

Комарова Т.С., стр.53 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Аппликация 

Тема: «Красивый цветок» 

Павлова О.В., стр.141 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

 Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

 

 Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

 

       

 



Тематическая неделя «Неделя детской книги» 1 неделя 

Период (14-18 ноября) 

Итоговое мероприятие: развлечение «В гостях у сказки» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я живу» 

Тема: «Откуда берутся 

книги» 

Метод.копилка 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Ориентировка в 

пространстве»  

Метод.копилка 

 Коммуникация 

Тема: «Чтение» 

Метод.копилка 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Предметы 

помощники»  

Метод.копилка 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Грустная осень»  

Павлова О.В.  

стр. 15 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Лепка 

Тема: «По замыслу» 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

 Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

 

 Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       



Тематическая неделя «Неделя открытий и изобретений» 1 неделя 

Период (21-25 ноября) 

Итоговое мероприятие: «Бабушка-Загадушка» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я 

живу» 

Тема: «Что нас 

окружает»  

Метод.копилка 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 2» 

Помораева, 22 

 Коммуникация 

Тема: «Чтение» 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Наши помощники» 

 

2. 

Рисование 

Тема: Декоративное 

рисование 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Аппликация 

Тема: «По замыслу» 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

 Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

  

       



                                                        Тематическая неделя «Новогодний праздник. Зима» 4 недели (28 ноября-23 декабря) 

  «Ах, зимушка, зима». Период (28 ноября-2 декабря)                                                   

  Итоговое мероприятие:  Развлечение «В гостях у зимушки зимы» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я 

живу» 

Тема: «Ах, зимушка, 

зима» 

Метод.копилка 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 1» 

Помораева И.А., 28 

 Коммуникация 

Тема: Чтение сказки 

Чуковского К.И. «Путаница» 

Гербова В.В.,39 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Почему животным 

тепло зимой» 

Метод.копилка 

 

2. 

Рисование 

Тема: Рисование по 

замыслу «Белая 

звездочка с неба упала»  

Павлова О.В., 32 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Лепка 

Тема: «Мы гуляем» Павлова 

О.В., 144 

Коллективная работа 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       



                                                             Тематическая неделя «Новогодний праздник. Зима» 

Период  «Дикие животные. Животные севера». Период (5-9 декабря) 

                                                    Итоговое мероприятие:  Викторина «Зимовье зверей» 

             Понедельник          Вторник Среда Четверг Пятница 

«Мир, в котором я 

живу» 

Тема: «Дикие животные» 

Комплексные занятия, 196 

Игры и занятия  

Петрова Т.И., 90 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 2» 

Помораева И.А., 29 

 Коммуникация 

Тема: «ЗКР: звук ц» 

Гербова В.В., 42 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Почему тает снег»  

Метод.копилка 

Рисование 

Тема: «Ежик»  

Комплексные занятия, 198 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Аппликация 

Тема: «Белка» 

Комплексные занятия,202 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

 

Физкультурное на воздухе 

(по плану) 

 Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

      



                                                              Тематическая неделя «Новогодний праздник. Зима» 

 «Зимние забавы. Безопасность»  Период (12-16 декабря) 

                                                    Итоговое мероприятие:  Развлечение «Зимние игры-забавы»  

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я живу» 

Тема: «Зимние забавы» 

ЗОЖ 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 3» 

Помораева И.А., 30 

 Коммуникация 

Тема: «Послушай 

перескажи» Игры и занятия 

Петрова Т.И., 105 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Конструирование 

из природного материала»  

Конструирование 

Лиштван З.В., 66 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Скоро маскарад»  

Павлова О.В., 3 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Лепка 

Тема: «Новогодние шары» 

Павлова О.В., 143 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       



Тематическая неделя «Новогодний праздник. Зима» 

«Новогодний праздник» Период (19-23 декабря) 

Итоговое мероприятие: «Новогодний праздник» 

              Понедельник Вторник                                                     Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я живу» 

Тема: «Праздник новый 

год»  

Комплексные занятия, 

157,167 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 4» 

Помораева И.А., 32 

 Коммуникация 

Тема: Чтение русской 

народной сказки «Лисичка 

сестричка и серый волк» 

Гербова В.В., 42 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Предметы с секретом-

картон» 

Метод.копилка 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Елку к празднику 

нарядим» Павлова О.В., 34 

Физкультурное 

занятие. (по плану 

физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Аппликация 

Тема: «Елку нарядили 

игрушками мы» 

Павлова О.В., 109 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на воздухе 

(по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       

Зимние каникулы. Встречаем Новый год» 

26 декабря-8 января 



Тематическая неделя «Хочу все знать. Реализация детских проектов» 

Период (09-13 января) 

Итоговое мероприятие: «Хочу все знать» 

              Понедельник Вторник                                                     Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я живу» 

Тема: «Хочу все знать» 

Метод.копилка 

 

Занимательная 

математика. 

Тема:  

 

 Коммуникация 

Тема: ЗКР 

 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Проект на тему» 

 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Сюжетное 

рисование» 

Физкультурное 

занятие. (по плану 

физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Аппликация 

Тема:  

 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на воздухе 

(по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       



                                Тематическая неделя «Знакомство с народной культурой и традициями» (16-20 января) 

 «Неделя традиций русского народа. Святки» 

                                                    Итоговое мероприятие: Досуг «Любимые народные игры» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я 

живу» 

Тема: «Традиции 

русского народа» 

Метод.копилка 

Занимательная 

математика. 

Тема: 

 Коммуникация 

Тема: Чтение «Зимовье» 

Гербова О.В., 47 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Предметы с 

секретом-деревянный 

мир»  

Метод.копилка 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Расписные 

стульчики» 

(декоративное 

рисование) 

Павлова О.В., 28 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Лепка/аппликация 

Лепка 

Тема: «Ловись рыбка 

большая и маленькая» 

Павлова О.В., 146 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       



                                   Тематическая неделя «Домашние питомцы: животные, птицы» (23 января-27 января) 

                                                    Итоговое мероприятие: Спортивное развлечение «Животные, птицы» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я 

живу» 

Тема: «Домашние 

питомцы» 

Комплексные занятия, 

211 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Порядковый счет» 

 Коммуникация 

Тема: «Рассказывание по 

картинке» 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: Проект «Наши 

домашние питомцы» 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Рисование по 

замыслу» 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Лепка/аппликация 

Аппликация 

Тема: «Декоративная 

композиция» 

«Птичка» Комарова Т.С., 69 

Физкультурное занятие. 

(по плану 

физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на воздухе 

(по плану) 

3.  Музыкальное 

занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       



Тематическая неделя «Дом, в котором я живу» «Что нас окружает (одежда, обувь, посуда, мебель и т. д)».  

Период (30 января-3 февраля) 

                                                    Итоговое мероприятие: Викторина «Что нас окружает» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я 

живу» 

Тема: «Одежда, обувь, 

головные уборы» 

Комплексные занятия, 

180 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 3» 

Помораева И.А., 45 

 Коммуникация 

Тема: «Описание 

мебели» 

Комплексные занятия, 

92,110 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Четыре 

сезона»(природные явления) 

Метод. копилка 

 

2. 

Рисование 

Тема: По замыслу 

«Что нас окружает» 

Комарова Т.С., 47 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Лепка 

Тема: «Посуда для 

кукол» 

Павлова О.В., 139 

Физкультурное занятие. (по 

плану физкультурного 

руководителя) 

 

Физкультурное на воздухе 

(по плану) 

3.  Музыкальное 

занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       



                                                            Тематическая неделя «Моя семья» (06- 10 февраля ) 

                                                    Итоговое мероприятие: «Спортивное развлечение» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я живу» 

Тема: «Семья»  

Комплексные занятия, 75 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 3» 

Помораева И.А., 35 

 Коммуникация 

Тема: «Описание семьи» 

Комплексные занятия, 79 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Что мы знаем о 

себе-ушки-подслушки» 

Метод.копилка 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Моя семья» 

рисование по замыслу» 

Комплексные занятия, 75 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Аппликация 

Тема: «Декоративная 

аппликация на квадрате» 

Комарова Т.С., 71 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на воздухе 

(по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       



                                   Тематическая неделя «Мой папа, самый лучший. День защитника Отечества» (13 -24 февраля) 

                                                        Итоговое мероприятие: «Праздник для мальчиков» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я живу» 

Тема: «День защитника 

Отечества» 

Комплексные занятия, 128 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 1» 

Помораева И.А., 37 

 Коммуникация 

Тема: «Обучение 

рассказыванию по 

картинке» 

Гербова В.В., 50 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Предметы с 

секретом (свойства 

веществ и материалов)-

стеклянный мир»  

Метод.копилка 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Танк» 

Комплексные занятия, 220 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Лепка 

Тема: «Поросенок» 

Павлова О.В., 150 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       



                                                    Тематическая неделя «Вот какая мама- золотая прямо!»  (27 февраля-10 марта) (2 недели)  

Итоговое мероприятие: «Праздник для мам» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я живу» 

Тема: «Забота о маме» 

Комплексные занятия, 231 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 2» 

Помораева И.А., 39 

 Коммуникация 

Тема: «Мамы разные 

нужны, мамы разные 

важны» 

Игры и занятия Петрова 

Т.И., 101 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Где прячется 

воздух?» метод копилка 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Расцвели 

красивые цветы» 

(коллективная работа) 

Комарова Т.С., 71 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Аппликация 

Тема: Вырезание и 

наклеивание красивого 

цветка в подарок маме и 

бабушке» 

Комарова Т.С., 70 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       

 



Тематическая неделя «Неделя традиций бурятского народа» Период (13 марта- 17 марта) 

Итоговое мероприятие: «Праздник «Сагаалган» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я 

живу» 

Тема: « Традиции 

бурятского народа» 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 2»  

Помораева ИА., 34 

 Коммуникация 

Тема: «ЗКР: звук ш» 

Гербова В.В., 45 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Предметы с 

секретом-какие разные 

игрушки» 

Метод.копилка 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Бурятский 

орнамент»  

Метод.копилка 

Физкультурное 

занятие. (по плану 

физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Лепка 

Тема: «Лепка по замыслу» 

Комарова Т.С., 67 

Физкультурное занятие. (по 

плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на воздухе 

(по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       



                                          Тематическая неделя «Комнатные растения» (Период 20-24 марта) 

                                                    Итоговое мероприятие: Развлечение «Проводы зимы» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я живу» 

Тема: ««Что растет на 

окне» 

 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Величина и Форма»

  

 Коммуникация 

Тема: «Игра-

драматизация» 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Предметы с 

секретом-

поплаваем?»(свойства 

предметов-тонет-не тонет) 

Метод. копилка 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Предметное 

рисование» 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Аппликация 

Тема: Панно «Цветы» 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       



Тематическая неделя «В гости к нам весна пришла» (27 марта-7 апреля) (2 недели)   

Период «Здравствуй, весна» (27-31 марта) 

                                                    Итоговое мероприятие: Драматизация сказки «Теремок» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я 

живу» 

Тема: «Весна. Признаки 

весны» 

Комплексные занятия, 

224 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 4» 

Помораева И.А., 46 

 Коммуникация 

Тема: «Рассматривание 

одежды на кукле» 

Гербова В.В., 38 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «История воды-чем 

пахнет вода?» 

Метод.копилка 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Украсим кукле 

платьице» 

Комарова Т.С., 73 

 Лепка/аппликация 

Аппликация 

Тема: «Мисочки для трех 

медведей» (декоративное 

рисование) 

Комарова Т.С., 75 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на воздухе 

(по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

Физкультурное 

занятие. (по плану 

физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       



Тематическая неделя «В гости к нам весна пришла» 

«Во саду ли, в огороде» Период (3-7 апреля) 

Итоговое мероприятие:  «Проводы зимы» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я 

живу» 

Тема: «Мир растений» 

Метод.копилка 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 1» 

Помораева И.А., 47 

 Коммуникация 

Тема: «ЗКР: звук ж» 

Гербова В.В., 48 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Что мы знаем о 

себе?-видимые и невидимые 

отпечатки»  

Метод.копилка 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Скворечник мы с 

папой повесили в саду» 

Павлова О.В., 61 

Физкультурное 

занятие. (по плану 

физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Лепка 

Тема: «Хоровод» 

Комарова Т.С., 68 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на воздухе 

(по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       



Тематическая неделя «Береги свою планету. День космонавтики» (1 неделя) (10-14 апреля) 

Итоговое мероприятие: Развлечение «На встречу к звездам» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я живу» 

Тема: «День 

космонавтики» 

Шорыгина  

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 2» 

Помораева И.А., 48 

 Коммуникация 

Тема: «Описание весны» 

Комплексные занятия, 228 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Предметы с 

секретом: магнитная сила» 

Метод.копилка 

 

2. 

Рисование 

Тема: «На ракете долечу я 

до звезд далеких» 

Павлова О.В., 51 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Аппликация 

Тема: «На ракете к 

звездам» (коллективная 

работа) 

Метод.копилка 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на воздухе 

(по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       



                               Тематическая неделя «Педагогическая диагностика» (1 неделя) (17-21 апреля) 

                                                          Итоговое мероприятие: Вечер загадок «Хочу все знать» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я 

живу» 

Тема: По материалам 

пед.диагностики 

Занимательная 

математика. 

Тема: По материалам 

пед.диагностики 

 Коммуникация 

Тема: По материалам 

пед.диагностики 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: По материалам 

пед.диагностики 

 

2. 

Рисование 

Тема: По материалам 

пед.диагностики 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Лепка 

Тема: По материалам 

пед.диагностики 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на воздухе 

(по плану) 

3.  Музыкальное 

занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   2 половина дня  

       



Тематическая неделя «Животные нашего края, жарких стран» (1 неделя) (24-28 апреля) 

Итоговое мероприятие: «Спортивное развлечение» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я 

живу» 

Тема: «Животные 

нашего края» 

Метод.копилка 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 3» 

Помораева И.А., 50 

 Коммуникация 

Тема: «Послушай и 

перескажи» 

Игры и занятия, Петрова Т.И., 

105 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Сажаем лук» 

Метод.копилка 

 

2. 

Рисование 

Тема: 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Аппликация 

Тема: «На самолете к жарким 

странам» 

Павлова О.В., 106 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       



Тематическая неделя «День победы» (01-09 мая) 

Итоговое мероприятие: Викторина «День победы» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я живу» 

Тема: «День победы» 

Комплексные занятия, 283 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Занятие 4» 

Помораева И.А., 51 

 Коммуникация 

Тема: «Путешествие в 

страну цветных 

карандашей» 

Игры и занятия по 

развитию речи, Петрова 

Т.И., 106 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Что природа 

создала? Что сделал 

человек?» 

Метод.копилка 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Салют» 

нетрадиционное рисование 

Метод.копилка 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Лепка 

Тема: «Вертолет» 

Комплексные занятия, 286 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       



                               Тематическая неделя «Правила безопасности. ПДД. Пожарная безопасность.»  (10-12 мая) 

                                                    Итоговое мероприятие: Викторина «Это не игрушки» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я живу» 

Тема: «Правила 

безопасности» 

ЗОЖ, Шорыгина 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Закрепление 

пройденного» 

Помораева Т.И., Метлина 

Л.С. 

 Коммуникация 

Тема: «Это не игрушки» 

Игры и занятия Петрова 

Т.И., 92 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Что растворяется в 

воде?» 

Метод.копилка 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Рисование по 

замыслу» 

 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Аппликация 

Тема: «Аппликация по 

замыслу» 

Метод.копилка 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       

                    



Тематическая неделя «Скоро лето!» (2 недели) (15-26 мая) 

Период: «Мир насекомых. Подводный мир» Период (15- 19 мая) 

Итоговое мероприятие: Развлечение «В мире сказок» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я живу» 

Тема: «Насекомые»  

Комплексные занятия, 250 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Закрепление 

пройденного» 

Помораева И.А., Метлина 

т.С. 

 Коммуникация 

Тема: «Подводный мир» 

Метод.копилка 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Оригами» 

Метод.копилка 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Рыбки плавали в 

пруду» 

 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Лепка 

Тема: «Лепка по замыслу» 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       



Тематическая неделя «Скоро лето!» (22-26 мая) 

Период: «В мире цветов» 

Итоговое мероприятие: Спортивное развлечение «Вот и стали мы взрослее» 

              Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

11           1.                  «Мир, в котором я живу» 

Тема: «Цветы» 

Комплексные занятия, 238 

Занимательная 

математика. 

Тема: «Закрепление 

пройденного» 

Помораева И.А., Метлина 

Л.С. 

 Коммуникация 

Тема: «Труд в огороде и в 

саду»  

Инры и занятия по 

развитию речи, Петрова 

Т.И., 112 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тема: «Как «растет» 

вода?» 

Метод.копилка 

 

2. 

Рисование 

Тема: «Бабочки порхают» 

Павлова О.В., 59 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

2 половина дня 

Лепка/аппликация 

Аппликация 

Тема: «Рыбки в аквариуме» 

Декоративное рисование 

Физкультурное занятие. 

(по плану физкультурного 

руководителя) 

Физкультурное на 

воздухе (по плану) 

3.  Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

   Музыкальное занятие. 

(по плану муз. рук.) 

2 половина дня 

       



 


